Haapsalu Kutsehariduskeskuse éppekava
1-1/16 kinnitatud 25.03.2015

Oppekavariihm Lastehoid ja teenused noortele
Lapsehoidja
Oppekava nimetus Childminder

Oppekava kood EHISes | 138557
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ridus
X

Oppekava maht (EKAP): | 60

Oppekava koostamise

alus: 26.08.2013

Lapsehoidja, tase 4 kutsestandard, Sotsiaalhoolekande Kutsendukogu otsus
3/13.12.2016 ja Kutsestandard, Vabariigi Valitsuse maarus nr 130,

tegevusi lapse individuaalsusest lahtuvalt.

elukestva oppe.

1. Lahtub kvaliteetse paindliku teenuse pakkumisel kutse-eetika pohimotetest
ning lapsehoiuteenuse osutamisele esitatavatest ndudetest, arvestades lapse
heaolu tavaparastes ja uudsetes olukordades ning perekonna vajadustest.

2. Kujundab lapsest lahtuvalt lapsele turvalise, mangulise ja kasvukeskkonna.
3. Planeerib, viib labi ja hindab koost6os lapsevanema/hooldajaga lapse
futsilist, emotsionaalset, intellektuaalset ja sotsiaalset arengut toetavaid

4. Hindab oma kutseoskusi ja planeerib oma professionaalse arengu labi

Oppekava dpiviljundid: | 5. Maistab infotehnoloogia rolli, rakendab infotehnoloogiavdimalusi isiklikel

pohimotteid ja haid suhtlemistavasid.

leida iseseisvalt voimalusi nende rakendamiseks.

ja tooalastel eesmarkidel, jargides turvalisuse ja konfidentsiaalsuse

6. Maistab ettevatluse pohimotteid ja seostab erialase ettevalmistuse noudeid
tooturul rakendumise voimalustega ning planeerib oma karjaéri.
7. Matleb siisteemselt ja loovalt ning oskab oma ideid kriitiliselt hinnata ja

8. Vastutab kutseala keerukate ja mitmekesiste, uudseid lahendusi eeldavate
tooiilesannete tiitmise eest vorgustikus ja iseseisvalt ning pdhjendab oma
seisukohti suuliselt ja kirjalikul usaldusvaarsele informatsioonile tuginedes.

Oppekava rakendamine: statsionaarne dpe - tookohapohine dpe

ndutav vastava eriala tookoha olemasolu.

Oppevorm mittestatsionaarne dpe, statsionaarne dpe - koolipdhine pe,

Sihtrithm Keskharidust omav taiskasvanu. Tookohapohise 6ppevormi korral

Noéuded dpingute alustamiseks
Oppima vaib asuda keskharidusega tiiskasvanu

Noéuded dpingute 16petamiseks

Opingud loetakse Idpetatuks parast dppekavas kirjeldatud dpiviljundite saavutamist ja kutseeksami

sooritamist. Kutseeksami ebadnnestumisel voimalik sooritada kooli 16pueksam.

Lopetamisel viljastatavad dokumendid
Kooli Idputunnistus koos hinnetelehega

Opingute libimisel omandatav(ad)

kvalifikatsioon(id): Lapsehoidja, tase 4
osakutse(d): puuduvad
Oppekava struktuur

PShidpingute maht 50 EKAP, sh 15 EKAP praktikat koolipohises oppes ja 2/3 dppest praktikal




tookohapdhises oppes.

Lapse kasvukeskkonna toetamine 5 EKAP

Lapse arengu toetamine 15 EKAP

Lapse tervise edendamine 10 EKAP
Koostoo lapsevanema voi hooldajaga 3 EKAP
Erivajadusega lapse hoidmine 12 EKAP

Opitee ja t66 muutuvas keskkonnas 5 EKAP
Valikopinguid tuleb ldbida 10 EKAP mahus.

Pohiépingute moodulid (50 EKAP)

Lapse kasvukeskkonna
toetamine

5 EKAP

« Kujundab lapsele turvalise ja mangulise kasvukeskkonna,
arvestades lapse individuaalsust ning tuginedes digusaktidele
« Hindab kasvukeskkonna ohutegureid ja ennetab ohtlikke
olukordi, arvestades lapse individuaalsust ja
keskkonnatingimusi

» Markab voimalikke vaarkohtlemise ilminguid ning seostab
sekkumise voimalustega

* Planeerib ja teeb majapidamis- ning koristustoid, kasutades
olmetehnikat ning -keemiat ohutusnoudeid jargides

Lapse arengu toetamine

15 EKAP

* Toetab lapse, sh imiku arengut, arvestades lapse
individuaalsust.

+ Kujundab lapse vaartused ja head kaitumistavad koost6os
lapsevanemate/hooldajatega, arvestades kultuurilist eripara.
« Kavandab, viib labi ja analiitisib méangulisi ja loovtegevusi,
arvestades lapse individuaalsust.

« Kujundab lapse eneseteenindus- ja regulatsioonioskusi
igapaevastes tegevustes.

* Toetab imiku arengut hooldustoimingute ja teiste sobivate
tegevuste kaudu koostoos lapsevanema/ hooldajaga.

Lapse tervise edendamine

10 EKAP

« Jalgib lapse tervislikku seisundit ja reageerib muutustele,
vajadusel annab esmaabi, arvestades lapse individuaalsust.

» Markab lapse tervist kahjustavaid tegureid ja ennetab lapse
tervisele ohtlikud olukorrad.

* Planeerib, viib lébi ja analiiisib lapse tervist edendavaid
tegevusi, arvestades lapse individuaalsust.

* Hooldab ja pdetab last, sh imikut lasteasutuses voi koduses
keskkonnas vastavalt arsti juhendile, oma padevusele ja
kokkulepetele.

* Tagab lapse tervislikule seisundile vastava toitumise.

Koosto lapsevanema vaoi
hooldajaga

3 EKAP

* Tutvub perega ja teeb koostood, arvestades lapse huve ning
perevaartusi.

« Suhtleb perekonnaga ja annab tagasisidet lapse arengust
ning tegevustest.

Erivajadusega lapse
hoidmine

12 EKAP

 Kogub infot lapse erivajaduste kohta erinevaid allikaid
kasutades ja kutse-eetikat jargides.

* Planeerib ja viib tegevusi ellu motiveerides ning juhendades
last koostoos lapse vorgustikuga.

* Loob hooliva ja salliva keskkonna erivajadustega lapse
kaasamiseks gruppi, toetab last abivahendite kasutamisel.

* Toetab koostoos vorgustikuga lapse tugevusi, motiveerides
ja juhendades last igapéaevastes tegevustes

Opitee ja t66 muutuvas
keskkonnas

5 EKAP

+ OV 1. kavandab oma dpitee, arvestades isiklikke,
sotsiaalseid ja tovalaseid voimalusi ning piiranguid;

+ OV 2. maistab iihiskonna toimimist, tédandja ja
organisatsiooni viljakutseid, probleeme ning véimalusi;

+ OV 3. kavandab omapoolse panuse vairtuste loomisel enda




ja teiste jaoks kultuurilises, sotsiaalses ja/voi rahalises
tahenduses;

+ OV 4. maistab enda vastutust oma tooalase karjari
kujundamisel ning on motiveeritud ennast arendama.

Valiképingute moodulid (10 EKAP)

* Digitaliseerib oma erialase arengu kasutades elektroonilisi

Nutikad vahendid 6 EKAP vahendeid
igapaevases t60s « Kasutab kaasaegseid nutiseadmeid oma erialase t66

rikastamiseks

+ Juhendab ja abistab abivajajat elamis- ja

Ergonoomika oma tods 3 EKAP hooldustoimingutes kasutades ergonoomilisi pohimaotteid.

« Orienteerub oma padevuse piires liiklusalastes digusaktides
ja ohutusnouetes ;

Lasteaiarithma saatja 1 EKAP « reguleerib liiklust liiklusohutust tagades, riske valtides ning
tervist ja keskkonda saastes, kasutades vajalike
liikluskorraldus- ja reguleerimisvahendeid.

Valikdpingute valimine:

Valikopingud (10 EKAP ulatuses) pakub vilja kool, lahtudes sihtgrupi vajadustest ja kooli voimalustest.
Oppijal on &igus valida valikdpingute mooduleid vastavalt Haapsalu Kutsehariduskeskuse
oppekorralduseeskirjale.

Lapueksami liihikirjeldus:
Ope I5ppeb kutseeksamiga ja ebadnnestumise korral sooritatakse kooli IGpueksam. Kooli I16petamiseks
sooritatakse situatsiooniilesanne.

Praktika kirjeldus:

Tookohapohises oppes praktika maht vahemalt 2/3 kogu oppest tookohas, mille tulemusel vormistatakse
praktikapaevik/aruanne.

Koolipohises dppevormis praktika 15 EKAP, millest 300 tundi asutuses ja 90 tundi on iseseisev t66
dokumentidega. Praktika sooritatakse kevad perioodis avatud lepingu alusel.

Spetsialiseerumised
puuduvad

Oppekava kontaktisik | Marelle Moll, marelle.moll@hkhk.edu.ee, tel.+372 5066355

Markused:
Moodulite rakenduskava on kittesaadav:
https://tahvel.edu.ee/#/curriculum/2097/version/4585




Haapsalu Kutsehariduskeskus

Lapsehoidja (442 Neljanda taseme kutseéppe esmaope) moodulite rakenduskava

Sihtriihm Oppima voib asuda keskharidusega isik

Oppevorm statsionaarne dpe - tookohapohine ope

Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad

1 Lapse kasvukeskkonna toetamine 5 Marelle Moll,

Nouded mooduli
alustamiseks

soovituslikult labitud moodulist dpitee ja to6 muutuvas keskkonnas (teema tootervishoid ja tooohutus)

Mooduli eesméark

opetusega taotletakse, et opilane tuleb toime toetava, turvalise ja arendava lapse kasvukeskkonna kujundamisega.

Auditoorne ope

Iseseisev ope

Praktika

38 tundi

27 tundi

65 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. Kujundab lapsele turvalise ja mangulise
kasvukeskkonna, arvestades lapse individuaalsust
ning tuginedes oigusaktidele

1. Leiab IKT-vahendeid kasutades lapsehoidjale
ning lapsehoiuteenuse osutamisele kehtestatud
nouded ning selgitab nende rakendamist oma t66
korraldamisel ndidete varal;

2. selgitab tooohutus-, tootervishoiu- ja
hiigieenireeglitele tuginedes turvalise
tookeskkonna kujundamise pdhimaotteid,;

3. hindab lapse kasvukeskkonna fiitisikalisi,
keemilisi, bioloogilisi, fiisioloogilisi ja
psiihholoogilisi ohutegureid ja koostab
riskianaliiiisi, toetudes tooohutuse-, tootervishoiu
ja hiigieenialastele digusaktidele ning arvestades
lapse heaolu, sh praktikal;

4. selgitab turvalisusriskide minimaliseerimise
voimalusi turvalise ja arendava kasvukeskkonna
kujundamisel toetudes kasvukeskkonna
riskianaliiiisile ja arvestades lapse individuaalsust,

Mitteeristav hindamine




sh praktikal;

5. teeb lapsele turvalise ja arendava
kasvukeskkonna kujundamisel koostood lapse
vorgustikuga, jargides kutse-eetikat ja
konfidentsiaalsust, kasutades selleks erinevaid
suhtluskanaleid, sh praktikal;

6. kujundab vaorgustikus lapsele turvalise ja
arendava kasvukeskkonna, arvestades lapse
individuaalsust, vanust ja vajadusi ning
minimaliseerib keskkonnariskid, sh praktikal;

7. selgitab naidete varal lapsele vaarkohtlemise
olemust ja ilminguid;

8. kirjeldab sekkumise pshimaotteid ja voimalusi
vaiarkohtlemise korral, lahtudes lapseheaolust ja
oigustest, pere vajadustest ja valdkonda
reguleerivatest digusaktidest;

9. planeerib ja viib nduetele vastavalt ning last
tegevustesse kaasates ldbi majapidamis- ja
korrastustoid, sh praktikal;

10. kasutab olmetehnikat ja toovahendeid, jargides
ohutusndudeid, sh praktikal.

2. Hindab kasvukeskkonna ohutegureid ja ennetab
ohtlikke olukordi, arvestades lapse individuaalsust
ja keskkonnatingimusi

1. Leiab IKT-vahendeid kasutades lapsehoidjale
ning lapsehoiuteenuse osutamisele kehtestatud
nouded ning selgitab nende rakendamist oma t66
korraldamisel ndidete varal;

2. selgitab tooohutus-, tootervishoiu- ja
htigieenireeglitele tuginedes turvalise
tookeskkonna kujundamise pdhimaotteid,;

3. hindab lapse kasvukeskkonna fiitisikalisi,

Mitteeristav hindamine




keemilisi, bioloogilisi, fisioloogilisi ja
psiihholoogilisi ohutegureid ja koostab
riskianaliiiisi, toetudes tooohutuse-, tootervishoiu
ja hiigieenialastele digusaktidele ning arvestades
lapse heaolu, sh praktikal;

4. selgitab turvalisusriskide minimaliseerimise
voimalusi turvalise ja arendava kasvukeskkonna
kujundamisel toetudes kasvukeskkonna
riskianaliitisile ja arvestades lapse individuaalsust,
sh praktikal;

5. teeb lapsele turvalise ja arendava
kasvukeskkonna kujundamisel koostood lapse
vorgustikuga, jargides kutse-eetikat ja
konfidentsiaalsust, kasutades selleks erinevaid
suhtluskanaleid, sh praktikal;

6. kujundab vorgustikus lapsele turvalise ja
arendava kasvukeskkonna, arvestades lapse
individuaalsust, vanust ja vajadusi ning
minimaliseerib keskkonnariskid, sh praktikal;

7. selgitab naidete varal lapsele viarkohtlemise
olemust ja ilminguid;

8. kirjeldab sekkumise pshimaotteid ja voimalusi
vaarkohtlemise korral, lahtudes lapseheaolust ja
oigustest, pere vajadustest ja valdkonda
reguleerivatest digusaktidest;

9. planeerib ja viib nduetele vastavalt ning last
tegevustesse kaasates ldbi majapidamis- ja
korrastustoid, sh praktikal;

10. kasutab olmetehnikat ja toovahendeid, jargides
ohutusnoudeid, sh praktikal.




3. Mérkab voimalikke vaarkohtlemise ilminguid
ning seostab sekkumise vdimalustega

1. Leiab IKT-vahendeid kasutades lapsehoidjale
ning lapsehoiuteenuse osutamisele kehtestatud
nouded ning selgitab nende rakendamist oma t66
korraldamisel néidete varal;

2. selgitab téoohutus-, tootervishoiu- ja
htigieenireeglitele tuginedes turvalise
tookeskkonna kujundamise pdhimaotteid,;

3. hindab lapse kasvukeskkonna fiiiisikalisi,
keemilisi, bioloogilisi, fiisioloogilisi ja
psiihholoogilisi ohutegureid ja koostab
riskianaliiiisi, toetudes t66ohutuse-, tootervishoiu
ja hiigieenialastele digusaktidele ning arvestades
lapse heaolu, sh praktikal;

4. selgitab turvalisusriskide minimaliseerimise
vaimalusi turvalise ja arendava kasvukeskkonna
kujundamisel toetudes kasvukeskkonna
riskianaliitisile ja arvestades lapse individuaalsust,
sh praktikal;

5. teeb lapsele turvalise ja arendava
kasvukeskkonna kujundamisel koostood lapse
vorgustikuga, jargides kutse-eetikat ja
konfidentsiaalsust, kasutades selleks erinevaid
suhtluskanaleid, sh praktikal;

6. kujundab vorgustikus lapsele turvalise ja
arendava kasvukeskkonna, arvestades lapse
individuaalsust, vanust ja vajadusi ning
minimaliseerib keskkonnariskid, sh praktikal;

7. selgitab naidete varal lapsele vaarkohtlemise
olemust ja ilminguid;

8. kirjeldab sekkumise pshimaotteid ja voimalusi

Mitteeristav hindamine




vaarkohtlemise korral, lahtudes lapseheaolust ja
oigustest, pere vajadustest ja valdkonda
reguleerivatest digusaktidest;

9. planeerib ja viib nduetele vastavalt ning last
tegevustesse kaasates ldbi majapidamis- ja
korrastustoid, sh praktikal;

10. kasutab olmetehnikat ja toovahendeid, jargides
ohutusnoudeid, sh praktikal.

4. Planeerib ja teeb majapidamis- ning
koristustoid, kasutades olmetehnikat ning -keemiat
ohutusndudeid jargides

1. Leiab IKT-vahendeid kasutades lapsehoidjale
ning lapsehoiuteenuse osutamisele kehtestatud
nouded ning selgitab nende rakendamist oma t66
korraldamisel naidete varal;

2. selgitab tooohutus-, tootervishoiu- ja
htigieenireeglitele tuginedes turvalise
tookeskkonna kujundamise pdhimaotteid,;

3. hindab lapse kasvukeskkonna fiitisikalisi,
keemilisi, bioloogilisi, fiisioloogilisi ja
psiihholoogilisi ohutegureid ja koostab
riskianaliiiisi, toetudes t66ohutuse-, tootervishoiu
ja hiigieenialastele digusaktidele ning arvestades
lapse heaolu, sh praktikal;

4. selgitab turvalisusriskide minimaliseerimise
voimalusi turvalise ja arendava kasvukeskkonna
kujundamisel toetudes kasvukeskkonna
riskianaliiisile ja arvestades lapse individuaalsust,
sh praktikal;

5. teeb lapsele turvalise ja arendava
kasvukeskkonna kujundamisel koostood lapse
vorgustikuga, jargides kutse-eetikat ja
konfidentsiaalsust, kasutades selleks erinevaid
suhtluskanaleid, sh praktikal;

Mitteeristav hindamine




6. kujundab vorgustikus lapsele turvalise ja
arendava kasvukeskkonna, arvestades lapse
individuaalsust, vanust ja vajadusi ning
minimaliseerib keskkonnariskid, sh praktikal,

7. selgitab naidete varal lapsele vaiarkohtlemise
olemust ja ilminguid;

8. kirjeldab sekkumise pshimatteid ja voimalusi
vaarkohtlemise korral, lahtudes lapseheaolust ja
oigustest, pere vajadustest ja valdkonda
reguleerivatest digusaktidest;

9. planeerib ja viib nduetele vastavalt ning last
tegevustesse kaasates ldbi majapidamis- ja
korrastustoid, sh praktikal;

10. kasutab olmetehnikat ja toovahendeid, jargides
ohutusndudeid, sh praktikal.

Mooduli jagunemine

14756 - Lapsehoiuteenuse

nouded/kasvukeskkonna
ohutegurid/Lastekaitse ja
sotsiaalhoolekande alused
Auditoorne 6pe 30
Iseseisev ope 17

Alateemad

1. Lapsehoiuteenuse osutamisele kehtestatud nduded

- kutsealane teave (lapsehoiuteenuse osutamist reguleeriv seadusandlus)
2. Kasvukeskkonna ohutegurid

- futisikalised, keemilised, bioloogilised ohutegurid lapsest lahtuvalt;
- futsilised, vaimsed ja sotsiaalsed ohutegurid,;

- riskide hindamine ja minimaliseerimine;

3. Lapse kasvukeskkonna kujundamine

- futisiline, vaimne ja sotsiaalne kasvukeskkond;

- koostd6 vorgustikuga;

4. Lastekaitse ja sotsiaalhoolekande alused

- sotsiaalhoolekanne Eestis.

- EV sotsiaalpoliitika pohimotteid ja regulatsioonid lastekaitse valdkonna digusaktid

- lastekaitse korraldus.
- sotsiaalsed probleemid lastekaitse valdkonnas

Seos opiviljundiga




- lapse vaarkohtlemine - olemus, ilmingud ja ennetamine.

- sotsiaalteenused- ja toetused, sh erivajadustega lastele; taotlemine.
- rehabilitatsioonisiisteem - meeskond, tegevused ja teenused,;

- abi vajava ja hadaohus oleva lapse abistamine

5. Andmekaitse

Hindamisiilesanded

« Kasvukeskkonna riskianaluus
 Probleemiilesanne

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Koik tood sooritatud noutud tasemel

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Koik t66d sooritatud noutud tasemel

14758 - Majapidamis-ja
koristustood
Auditoorne dpe 8
Iseseisev ope 10

Alateemad

6. Majapidamis- ja koristustood

- planeerimine

- puhastusvahendid ja —vatted

- olmetehnika ja -keemia ohutu kasutamine

Seos opiviljundiga

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Koik tood sooritatud noutud tasemel

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Koik t66d sooritatud noutud tasemel

14774 - Tookohas
praktikal
Praktika 65

Alateemad

hindab lapse kasvukeskkonna fiitisikalisi, keemilisi, bioloogilisi, fiisioloogilisi ja psiihholoogilisi
ohutegureid ja koostab riskianaliiiis, toetudes tooohutuse-, tootervishoiu ja hiigieenialastele
oigusaktidele ning arvestades lapse heaolu;

selgitab turvalisusriskide minimaliseerimise voimalusi turvalise ja arendava kasvukeskkonna
kujundamisel toetudes kasvukeskkonna riskianaliiiisile ja arvestades lapse individuaalsust;
teeb lapsele turvalise ja arendava kasvukeskkonna kujundamisel koost6od lapse vorgustikuga,
jargides kutse-eetikat ja konfidentsiaalsust, kasutades selleks erinevaid suhtluskanaleid;
kujundab vorgustikus lapsele turvalise ja arendava kasvukeskkonna, arvestades lapse
individuaalsust, vanust ja vajadusi ning minimaliseerib keskkonnariskid,;

planeerib ja viib nduetele vastavalt ning last tegevustesse kaasates labi majapidamis- ja
korrastustoid;

kasutab olmetehnikat ja toovahendeid, jargides ohutusnoudeid, sh praktikal.

Seos opiviljundiga

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Praktika sooritatud, dokumendid nduetekohaselt vormistatud




sh hindekriteeriumid | “A” saamise tingimus: Kik t66d sooritatud nsutud tasemel

Oppemeetodid

« Infootsing erialase teabe kohta

« Tohustatud loeng e-toega

* Probleemope keskkonna kujundamise kohta
« Praktiline 6pe kodumajandusest

* Iseseisev t66

* praktika

Hindamismeetodid

Sooritatud iseseisvad t66d ja praktika.

Loimitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvétva
hinde kujunemine

Hindamise eelduseks on kontaktoppes osalemine ja praktika sooritamine.

Mooduli hinne kujuneb iseseisvate t66de ja hindamisiilesannete hinnangutest.

Praktiline hindamistilesanne:

1. Viib labi vorgustikukohtumise vastavalt iseseisva t66 ettevalmistusele ning dokumenteerib tulemused

2. Lahendab meeskonnatoona situatsiooniilesande, mille kiigus planeeritakse lapsele turvaline ja arendav kasvukeskkond,
arvestades lapse individuaalsust, vanust ja vajadusi ning minimaliseerides keskkonnariske

sh lavend

“A” saamise tingimus: Koik t66d sooritatud noutud tasemel

Oppematerjalid

Oppekirjandus:

Loengumaterjalid.

Kasulikud materjalid internetis:
Sotsiaalministeeriumi koduleht http://www.sm.ee/

Sotsiaalkindlustusameti koduleht http://www.sotsiaalkindlustusamet.ee/?lang=et




Sotsiaalhoolekande seadus RT

Eesti Vabariigi lastekaitse seadus RT

Tootervishoiu ja tooohutuse seadus RT

Kooli kirjalike toode vormistamise juhend kooli kodulehel: http://www.hkhk.edu.ee/uus/index.php/dokumend.
Meeskonnatoo http://www.lvrkk.ee/kristiina/airi/meeskonnatoo/ MEESKONNAKURSUS_print.html

Oppemeetodid viirtuskasvatuse teenistuses - miks ja kuidas? https://www.raamatukoi.ee/cgi-bin/raamat?204241




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

2 Lapse arengu toetamine 15

Marelle Moll,

Noéuded mooduli
alustamiseks

Paralleelselt labitav mooduliga 2 ,,lapse kasvukeskkonna toetamine*

Mooduli eesmirk

opetusega taotletakse, et opilane tuleb toime lapse igakiilgset arengut toetavate manguliste ja enesekohaste tegevuste
planeerimise, labi viimisega, tehes koostood vorgustikuga

Auditoorne ope

Iseseisev ope

Praktika

48 tundi

36 tundi

306 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. Toetab lapse, sh imiku arengut, arvestades lapse
individuaalsust.

1. tootab vilja tegevuste plaani, Idimides lapse
mangu tunnetus-, opi-, sotsiaalsete ja enesekohaste
oskuste kujunemist, arvestades lapse
individuaalsust, sh praktikal;

2. kirjeldab ja demonstreerib lapse arengut
soodustavaid mangulisi votteid ning enda kui
lapsehoidja tegevuse moju, ldhtudes oma
praktikakogemusest, sh praktikal,

3. kirjeldab lapse, sh imiku keele- ja koneoskuste
kujunemise etappe ja toob vilja arengu riskid;

4. kirjeldab mangulise sekkumise vaimalusi lapse
kone arengu toetamisel, lahtudes tugispetsialisti
juhistest ja arvestades kutse-eetika pohimatteid;

5. selgitab lapsekeskse kasvatuse pohimatteid
igapéevastes tegevustes lapse individuaalsuse ja
positiivse enesehinnangu kujunemisel, arvestades
kultuurilisi traditsioone;

6. kirjeldab lapse isiksuse arengut mgjutavaid
kultuurilisest eriparast tulenevaid mojureid
grupisuhete kujunemisel,

7. kirjeldab vorgustikuliikmete, sh oma rolli lapse

Mitteeristav hindamine




vaartuste kujundamisel, toetudes Kirjandusele ja
kutse-eetika pohimatetele;

8. koostab ja esitleb IKT-vahendeid kasutades
kogumiku erinevas vanuses lastele sobivatest
mangudest ja loovtegevustest dues ja ruumis labi
viimiseks, sh praktikal;

9. planeerib, viib l4bi ja hindab IKT-vahendeid
kasutades temaatilise mangulise ja/voi
loovtegevuse, sh praktikal;

10. kirjeldab praktikakogemuse pdhjal lapse
eneseteenindusoskuste kujunemise toetamist
paevakavas planeeritud tegevustes, lahtudes lapse
individuaalsusest;

11. kirjeldab praktikakogemuse pdhjal oma
tegevust lapse toetamisel emotsioonide juhtimisel
erinevates kaitumisolukordades, arvestades lapse
individuaalsust;

12. koostab ja esitleb IKT-vahendeid kasutades
kogumiku 0-1 aastastele lastele sobivatest
tegevustest, toetudes erialasele kirjandusele;

13. viib kokkuleppel lapsevanemaga/hooldajaga
Iabi imiku hooldustoiminguid, arvestades oma
tegevuses turvalisusnoudeid,;

14. selgitab paevakava kujundamise tahtsust ja
pohimatteid, lahtuvalt lapse arengust sh
praktikakogemusest tulenevalt;

15. demonstreerib simulatsiooni nukul
igapaevaseid imiku hooldustoiminguid, sh
toitmine, hiigieenitoimingud, litkumine.




2. Kujundab lapse vaartused ja head kaitumistavad
koostoos lapsevanemate/hooldajatega, arvestades
kultuurilist eripara.

1. tootab vilja tegevuste plaani, Idimides lapse
mangu tunnetus-, opi-, sotsiaalsete ja enesekohaste
oskuste kujunemist, arvestades lapse
individuaalsust, sh praktikal;

2. kirjeldab ja demonstreerib lapse arengut
soodustavaid mangulisi votteid ning enda kui
lapsehoidja tegevuse moju, ldhtudes oma
praktikakogemusest, sh praktikal,

3. kirjeldab lapse, sh imiku keele- ja kdneoskuste
kujunemise etappe ja toob vilja arengu riskid;

4. kirjeldab mangulise sekkumise voimalusi lapse
kone arengu toetamisel, lahtudes tugispetsialisti
juhistest ja arvestades kutse-eetika pohimatteid;

5. selgitab lapsekeskse kasvatuse pohimatteid
igapaevastes tegevustes lapse individuaalsuse ja
positiivse enesehinnangu kujunemisel, arvestades
kultuurilisi traditsioone;

6. kirjeldab lapse isiksuse arengut mgjutavaid
kultuurilisest eriparast tulenevaid majureid
grupisuhete kujunemisel,

7. kirjeldab vargustikuliikmete, sh oma rolli lapse
vaartuste kujundamisel, toetudes kirjandusele ja
kutse-eetika pohimatetele;

8. koostab ja esitleb IKT-vahendeid kasutades
kogumiku erinevas vanuses lastele sobivatest
mangudest ja loovtegevustest dues ja ruumis labi
viimiseks, sh praktikal;

9. planeerib, viib lébi ja hindab IKT-vahendeid
kasutades temaatilise mangulise ja/voi

Mitteeristav hindamine




loovtegevuse, sh praktikal;

10. kirjeldab praktikakogemuse pdhjal lapse
eneseteenindusoskuste kujunemise toetamist
paevakavas planeeritud tegevustes, lahtudes lapse
individuaalsusest;

11. kirjeldab praktikakogemuse pdhjal oma
tegevust lapse toetamisel emotsioonide juhtimisel
erinevates kaitumisolukordades, arvestades lapse
individuaalsust;

12. koostab ja esitleb IKT-vahendeid kasutades
kogumiku 0-1 aastastele lastele sobivatest
tegevustest, toetudes erialasele kirjandusele;

13. viib kokkuleppel lapsevanemaga/hooldajaga
labi imiku hooldustoiminguid, arvestades oma
tegevuses turvalisusnoudeid,;

14. selgitab paevakava kujundamise tahtsust ja
pohimatteid, lahtuvalt lapse arengust sh
praktikakogemusest tulenevalt;

15. demonstreerib simulatsiooni nukul
igapéevaseid imiku hooldustoiminguid, sh
toitmine, hiigieenitoimingud, liikumine.

3. Kavandab, viib labi ja analtiiisib mangulisi ja
loovtegevusi, arvestades lapse individuaalsust.

1. tootab vilja tegevuste plaani, Idimides lapse
mangu tunnetus-, opi-, sotsiaalsete ja enesekohaste
oskuste kujunemist, arvestades lapse
individuaalsust, sh praktikal;

2. kirjeldab ja demonstreerib lapse arengut
soodustavaid méangulisi votteid ning enda kui
lapsehoidja tegevuse moju, ldhtudes oma
praktikakogemusest, sh praktikal,

Mitteeristav hindamine




3. kirjeldab lapse, sh imiku keele- ja koneoskuste
kujunemise etappe ja toob vilja arengu riskid;

4. kirjeldab mangulise sekkumise voimalusi lapse
kone arengu toetamisel, lahtudes tugispetsialisti
juhistest ja arvestades kutse-eetika pohimatteid;

5. selgitab lapsekeskse kasvatuse pohimatteid
igapaevastes tegevustes lapse individuaalsuse ja
positiivse enesehinnangu kujunemisel, arvestades
kultuurilisi traditsioone;

6. kirjeldab lapse isiksuse arengut mgjutavaid
kultuurilisest eriparast tulenevaid mojureid
grupisuhete kujunemisel,

7. kirjeldab vargustikuliikmete, sh oma rolli lapse
vaartuste kujundamisel, toetudes kirjandusele ja
kutse-eetika pohimatetele;

8. koostab ja esitleb IKT-vahendeid kasutades
kogumiku erinevas vanuses lastele sobivatest
mangudest ja loovtegevustest dues ja ruumis labi
viimiseks, sh praktikal;

9. planeerib, viib l4bi ja hindab IKT-vahendeid
kasutades temaatilise méangulise ja/voi
loovtegevuse, sh praktikal;

10. kirjeldab praktikakogemuse pdhjal lapse
eneseteenindusoskuste kujunemise toetamist
paevakavas planeeritud tegevustes, lahtudes lapse
individuaalsusest;

11. kirjeldab praktikakogemuse pdhjal oma
tegevust lapse toetamisel emotsioonide juhtimisel
erinevates kaitumisolukordades, arvestades lapse




individuaalsust;

12. koostab ja esitleb IKT-vahendeid kasutades
kogumiku 0-1 aastastele lastele sobivatest
tegevustest, toetudes erialasele kirjandusele;

13. viib kokkuleppel lapsevanemaga/hooldajaga
labi imiku hooldustoiminguid, arvestades oma
tegevuses turvalisusnoudeid,;

14. selgitab paevakava kujundamise tahtsust ja
pohimatteid, lahtuvalt lapse arengust sh
praktikakogemusest tulenevalt;

15. demonstreerib simulatsiooni nukul
igapaevaseid imiku hooldustoiminguid, sh
toitmine, hiigieenitoimingud, liilkumine.

4. Kujundab lapse eneseteenindus- ja
regulatsioonioskusi igapaevastes tegevustes.

1. tootab vilja tegevuste plaani, Idimides lapse
mangu tunnetus-, opi-, sotsiaalsete ja enesekohaste
oskuste kujunemist, arvestades lapse
individuaalsust, sh praktikal;

2. kirjeldab ja demonstreerib lapse arengut
soodustavaid mangulisi votteid ning enda kui
lapsehoidja tegevuse moju, ldhtudes oma
praktikakogemusest, sh praktikal,

3. kirjeldab lapse, sh imiku keele- ja koneoskuste
kujunemise etappe ja toob vilja arengu riskid;

4. kirjeldab mangulise sekkumise vaimalusi lapse
kone arengu toetamisel, lahtudes tugispetsialisti
juhistest ja arvestades kutse-eetika pohimatteid;

5. selgitab lapsekeskse kasvatuse pohimatteid
igapaevastes tegevustes lapse individuaalsuse ja
positiivse enesehinnangu kujunemisel, arvestades

Mitteeristav hindamine




kultuurilisi traditsioone;

6. kirjeldab lapse isiksuse arengut mgjutavaid
kultuurilisest eriparast tulenevaid mojureid
grupisuhete kujunemisel,

7. kirjeldab vaorgustikuliikmete, sh oma rolli lapse
vaartuste kujundamisel, toetudes kirjandusele ja
kutse-eetika pohimatetele;

8. koostab ja esitleb IKT-vahendeid kasutades
kogumiku erinevas vanuses lastele sobivatest
mangudest ja loovtegevustest dues ja ruumis labi
viimiseks, sh praktikal;

9. planeerib, viib ldbi ja hindab IKT-vahendeid
kasutades temaatilise méngulise ja/voi
loovtegevuse, sh praktikal;

10. kirjeldab praktikakogemuse pdhjal lapse
eneseteenindusoskuste kujunemise toetamist
paevakavas planeeritud tegevustes, lahtudes lapse
individuaalsusest;

11. kirjeldab praktikakogemuse pshjal oma
tegevust lapse toetamisel emotsioonide juhtimisel
erinevates kaitumisolukordades, arvestades lapse
individuaalsust;

12. koostab ja esitleb IKT-vahendeid kasutades
kogumiku 0-1 aastastele lastele sobivatest
tegevustest, toetudes erialasele kirjandusele;

13. viib kokkuleppel lapsevanemaga/hooldajaga
labi imiku hooldustoiminguid, arvestades oma
tegevuses turvalisusnoudeid,;




14. selgitab paevakava kujundamise tahtsust ja
pohimatteid, lahtuvalt lapse arengust sh
praktikakogemusest tulenevalt;

15. demonstreerib simulatsiooni nukul
igapaevaseid imiku hooldustoiminguid, sh
toitmine, hiigieenitoimingud, litkumine.

5. Toetab imiku arengut hooldustoimingute ja
teiste sobivate tegevuste kaudu koosto6s
lapsevanema/ hooldajaga.

1. tootab vilja tegevuste plaani, 16imides lapse
mangu tunnetus-, opi-, sotsiaalsete ja enesekohaste
oskuste kujunemist, arvestades lapse
individuaalsust, sh praktikal;

2. kirjeldab ja demonstreerib lapse arengut
soodustavaid mangulisi votteid ning enda kui
lapsehoidja tegevuse moju, ldhtudes oma
praktikakogemusest, sh praktikal,

3. kirjeldab lapse, sh imiku keele- ja kdneoskuste
kujunemise etappe ja toob vilja arengu riskid;

4. kirjeldab mangulise sekkumise vaimalusi lapse
kone arengu toetamisel, lahtudes tugispetsialisti
juhistest ja arvestades kutse-eetika pohimatteid;

5. selgitab lapsekeskse kasvatuse pohimatteid
igapéevastes tegevustes lapse individuaalsuse ja
positiivse enesehinnangu kujunemisel, arvestades
kultuurilisi traditsioone;

6. kirjeldab lapse isiksuse arengut mgjutavaid
kultuurilisest eriparast tulenevaid mojureid
grupisuhete kujunemisel,

7. kirjeldab vaorgustikuliikmete, sh oma rolli lapse
vaartuste kujundamisel, toetudes kirjandusele ja
kutse-eetika pdhimaotetele;

Mitteeristav hindamine




8. koostab ja esitleb IKT-vahendeid kasutades
kogumiku erinevas vanuses lastele sobivatest
mangudest ja loovtegevustest dues ja ruumis labi
viimiseks, sh praktikal;

9. planeerib, viib ldbi ja hindab IKT-vahendeid
kasutades temaatilise méngulise ja/voi
loovtegevuse, sh praktikal;

10. kirjeldab praktikakogemuse pdhjal lapse
eneseteenindusoskuste kujunemise toetamist
paevakavas planeeritud tegevustes, ldhtudes lapse
individuaalsusest;

11. kirjeldab praktikakogemuse pdhjal oma
tegevust lapse toetamisel emotsioonide juhtimisel
erinevates kaitumisolukordades, arvestades lapse
individuaalsust;

12. koostab ja esitleb IKT-vahendeid kasutades
kogumiku 0-1 aastastele lastele sobivatest
tegevustest, toetudes erialasele kirjandusele;

13. viib kokkuleppel lapsevanemaga/hooldajaga
labi imiku hooldustoiminguid, arvestades oma
tegevuses turvalisusnoudeid,

14. selgitab paevakava kujundamise tahtsust ja
pohimatteid, lahtuvalt lapse arengust sh
praktikakogemusest tulenevalt;

15. demonstreerib simulatsiooni nukul
igapaevaseid imiku hooldustoiminguid, sh
toitmine, hiigieenitoimingud, litkumine.

Mooduli jagunemine

14759 - Lapse arengu

| Alateemad

| Seos dpiviljundiga




toetamine Lapse arengu toetamine
Auditoorne dpe 8 | - Lapse arenguperioodid
Iseseisev ope 8 | - kone ja selle areng
- tunnetus-, opi- ja sotsiaalne areng
- fitisiline, sh motoorne areng

Hindamine Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde

. ) Koik to66d sooritatud noutud tasemel
kujunemine

sh hindekriteeriumid | “A” saamise tingimus: Koik t66d sooritatud noutud tasemel

Alateemad

Kutse-eetiline kditumine multikultuurses keskkonnas
- eesti kultuur

- erinevad usundid

- erinevate kultuuride vaartused ja tavad kasvatuses
- Méngimine

- mangu planeerimine

- méngu juhendamine

- mangu oskuse areng ja arendamine

- sotsiaalse mangu astmed

- erinevad mangu liigid

Loovuse arendamine

- loovtegevuste juhendamine

- loovtegevuste planeerimine ja labi viimine

- lood ja muinasjutud

- kéelised tegevused

- muusikalised tegevused

- avastusope

Eneseteenindus oskuste kujundamine

- S6omine,

- hiigieenitoimingud,

- wc toimingud

- riietumine

- sotsiaalse arengu toetamine

- lapsekesksed kasvatusvotted

- individuaalse ja rithmatoo votted

Kone arengut toetavad tegevused;
Sotsiaal-emotsionaalset arengut toetavad tegevused;

14760 - loovuse
arendamine/eneseteenind
usoskuste kujundamine
Auditoorne 6pe 20
Iseseisev ope 18

Seos épiviljundiga




Lapsekeskse paevareziimi kujundamine;
Emotsionaalse suhte loomine

- kiindumussuhted imiku hoidmisel
Imiku turvavarustus;

Kutse-eetika;

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Koik to66d sooritatud noutud tasemel

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Koik t66d sooritatud noutud tasemel

14761 - lapsekeskne
kasvatus
Auditoorne ope 16
Iseseisev ope 8

Alateemad

Lapsekeskne kasvatus igapéaevategevustes

- positiivse enesehinnangu ja vairtolekutunde kujundamine
- vaartuste kujundamine

- kditumise suunamine

- koostdo vanematega

- individuaalne lahenemine

- laste grupiga tegelemine

- lapsehoidja roll

Seos opiviljundiga

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Koik tood sooritatud noutud tasemel

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Kdik t66d sooritatud noutud tasemel

14762 - lapse seksuaalsus
Auditoorne ope 4
Iseseisev ope 2

Alateemad

Seos opiviljundiga

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Koik tood sooritatud noutud tasemel

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Koik t66d sooritatud noutud tasemel

14775 - Praktika
tookohas
Praktika 306

Alateemad

tootab vilja tegevuste plaani, 16imides lapse mangu tunnetus-, opi-, sotsiaalsete ja enesekohaste

oskuste kujunemist, arvestades lapse individuaalsust;

kirjeldab ja demonstreerib lapse arengut soodustavaid mangulisi votteid ning enda kui lapsehoidja

tegevuse moju, lahtudes oma praktikakogemusest;

koostab ja esitleb IKT-vahendeid kasutades kogumiku erinevas vanuses lastele sobivatest

mangudest ja loovtegevustest dues ja ruumis labi viimiseks;

Seos opiviljundiga




planeerib, viib l4bi ja hindab IKT-vahendeid kasutades temaatilise mangulise ja/voi loovtegevuse;
kirjeldab praktikakogemuse pohjal lapse eneseteenindusoskuste kujunemise toetamist pidevakavas
planeeritud tegevustes, ldhtudes lapse individuaalsusest;

kirjeldab praktikakogemuse pohjal oma tegevust lapse toetamisel emotsioonide juhtimisel
erinevates kaitumisolukordades, arvestades lapse individuaalsust;

selgitab paevakava kujundamise tahtsust ja pohimatteid, lahtuvalt lapse arengust sh
praktikakogemusest tulenevalt.

Hindamine Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde

Kui .~ | Praktika sooritatud ja nouetekohaselt dokumenteeritud
ujunemine

sh hindekriteeriumid | “A” saamise tingimus: Koik t66d sooritatud néutud tasemel

« Infootsing erialase teabe kohta
» Tohustatud loeng e-toega

* Probleemope

Oppemeetodid
» Praktiline dpe/simulatsioon

* Praktika

* [seseisev too

Moodulit hinnatakse mitteeristavalt. Hindamise eelduseks kontaktdppes osalemine ja praktika sooritamine.
Mooduli hinne kujuneb iseseisvate t66de ja hindamisiilesannete hinnangutest.

Kompleks hindamistilesanne:
Hindamismeetodid 1. Meeskonnatoona (praktikal) planeerida vastavalt iilesandele 16imitud paevategevuste kava, mis toetaks erineva
arenguastmega lapse fiiisilist, vaimset ja emotsionaalset arengut, sh kdne, taju, motlemise ja fantaasia arengut ja sotsiaalsete
oskuste arengut. Demonstreerib praktikal tegevuste labi viimist (sh mangulised tegevused), lapse juhendamist ja abivahendite
kasutamist.

2. Demonstratsioon (voimalusel praktikal) nukul, imiku igapaevastest hooldustoimingutest

Loimitud teemad

Mooduli hindamine Mitteeristav hindamine




Mooduli kokkuvétva
hinde kujunemine

Hindamise eelduseks kontaktoppes osalemine ja praktika sooritamine.

Mooduli hinne kujuneb iseseisvate toode ja hindamisiilesannete hinnangutest.

Kompleks hindamisiilesanne:

1. Meeskonnatdona (praktikal) planeerida vastavalt iilesandele 16imitud paevategevuste kava, mis toetaks erineva
arenguastmega lapse fiiisilist, vaimset ja emotsionaalset arengut, sh kdne, taju, motlemise ja fantaasia arengut ja sotsiaalsete
oskuste arengut. Demonstreerib praktikal tegevuste labi viimist (sh méangulised tegevused), lapse juhendamist ja abivahendite

kasutamist.

2. Demonstratsioon (voimalusel praktikal) nukul, imiku igapaevastest hooldustoimingutest

sh lavend

“A” saamise tingimus: Koik t66d sooritatud noutud tasemel

Oppematerjalid

Oppekirjandus:

Kabanen, K. (2010). Loovtegevused labi méangu. llo.

Loengumaterjalid

Kooli kirjalike toode vormistamise juhend: http://www.hkhk.edu.ee/uus/index.php/dokumend
Teste ja nduandeid saab aadressilt www.logopeed.ee




Mooduli nr

Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

3

Lapse tervise edendamine 10

Marelle Moll,

Noéuded mooduli
alustamiseks

Osaliselt Iabitud moodul 3

Mooduli eesmirk

opetusega taotletakse, et opilane omandab teadmised lapse tervisest, tervist ohustavatest teguritest ja lapse tervise edendamisest
ning oskused imiku/vaikelapse (sh haige lapse) hooldamiseks ning esmaabi osutamiseks

Auditoorne ope

Iseseisev ope

Praktika

42 tundi

14 tundi

204 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. Jalgib lapse tervislikku seisundit ja reageerib

muutustele, vajadusel annab esmaabi, arvestades
lapse individuaalsust.

1. selgitab oma tegutsemist lapse tervisliku
seisundi muutumisel, arvestades tervisenditajaid ja
toetudes vorgustiku kokkulepetele, sh praktikal;

2. moddab, hindab ja dokumenteerib lapse elulised
naitajad (pulss, kehatemperatuur,
hingamissagedus, eritamine jm), kasutades
sobivaid meetodeid ja instrumente, sh praktikal;

3. demonstreerib simulatsiooni nukul lapse
tervislikule seisundile sobivaid hooldustegevusi,
arvestades ettekirjutusi ja kokkuleppeid,;

4. selgitab kroonilist haigust podevale lapsele
toidulisandite ja ravimite manustamise
pohimatteid;

5. hindab lapse seisundit ja abikutsumise vajadust
eluohtlike haigusseisundite, dnnetusjuhtumite ja
traumade korral, sh praktikal;

6. demonstreerib esmaabi andmist eluohtlike
seisundite, traumade ja onnetusjuhtumite korral,
arvestades lapse anatoomilis-fiisioloogilisi ealisi
eriparasid,

7. planeerib, viib koostoos vorgustikuga labi ja

Mitteeristav hindamine




hindab lapse tervist edendavaid tegevusi, jargides
paevakava, sh praktikal;

8. selgitab lapse tervislikust seisundist ldhtuva
tasakaalustatud ja mitmekesise toitumiskava
koostamise pohimotteid;

9. koostab vorgustikus lapse vanusele ja dieedile
vastava meniiii, vajadusel valmistab toidu.

2. Markab lapse tervist kahjustavaid tegureid ja
ennetab lapse tervisele ohtlikud olukorrad.

1. selgitab oma tegutsemist lapse tervisliku
seisundi muutumisel, arvestades terviseniitajaid ja
toetudes vorgustiku kokkulepetele, sh praktikal;

2. moodab, hindab ja dokumenteerib lapse elulised
naitajad (pulss, kehatemperatuur,
hingamissagedus, eritamine jm), kasutades
sobivaid meetodeid ja instrumente, sh praktikal;

3. demonstreerib simulatsiooni nukul lapse
tervislikule seisundile sobivaid hooldustegevusi,
arvestades ettekirjutusi ja kokkuleppeid,;

4. selgitab kroonilist haigust podevale lapsele
toidulisandite ja ravimite manustamise
pohimatteid;

5. hindab lapse seisundit ja abikutsumise vajadust
eluohtlike haigusseisundite, dnnetusjuhtumite ja
traumade korral, sh praktikal;

6. demonstreerib esmaabi andmist eluohtlike
seisundite, traumade ja onnetusjuhtumite korral,
arvestades lapse anatoomilis-fiisioloogilisi ealisi
eriparasid,

7. planeerib, viib koostoos vorgustikuga labi ja
hindab lapse tervist edendavaid tegevusi, jargides

Mitteeristav hindamine




paevakava, sh praktikal;

8. selgitab lapse tervislikust seisundist ldhtuva
tasakaalustatud ja mitmekesise toitumiskava
koostamise pohimotteid,;

9. koostab vorgustikus lapse vanusele ja dieedile
vastava meniiii, vajadusel valmistab toidu.

3. Planeerib, viib labi ja analiitisib lapse tervist
edendavaid tegevusi, arvestades lapse
individuaalsust.

1. selgitab oma tegutsemist lapse tervisliku
seisundi muutumisel, arvestades tervisenditajaid ja
toetudes vorgustiku kokkulepetele, sh praktikal;

2. moddab, hindab ja dokumenteerib lapse elulised
naitajad (pulss, kehatemperatuur,
hingamissagedus, eritamine jm), kasutades
sobivaid meetodeid ja instrumente, sh praktikal;

3. demonstreerib simulatsiooni nukul lapse
tervislikule seisundile sobivaid hooldustegevusi,
arvestades ettekirjutusi ja kokkuleppeid,;

4. selgitab kroonilist haigust pddevale lapsele
toidulisandite ja ravimite manustamise
pohimatteid;

5. hindab lapse seisundit ja abikutsumise vajadust
eluohtlike haigusseisundite, dnnetusjuhtumite ja
traumade Korral, sh praktikal;

6. demonstreerib esmaabi andmist eluohtlike
seisundite, traumade ja onnetusjuhtumite korral,
arvestades lapse anatoomilis-fiisioloogilisi ealisi
eriparasid,

7. planeerib, viib koost6os vorgustikuga labi ja
hindab lapse tervist edendavaid tegevusi, jargides
paevakava, sh praktikal;

Mitteeristav hindamine




8. selgitab lapse tervislikust seisundist ldhtuva
tasakaalustatud ja mitmekesise toitumiskava
koostamise pohimotteid;

9. koostab vorgustikus lapse vanusele ja dieedile
vastava meniiii, vajadusel valmistab toidu.

4. Hooldab ja poetab last, sh imikut lasteasutuses
voi koduses keskkonnas vastavalt arsti juhendile,
oma padevusele ja kokkulepetele.

1. selgitab oma tegutsemist lapse tervisliku
seisundi muutumisel, arvestades terviseniitajaid ja
toetudes vorgustiku kokkulepetele, sh praktikal;

2. moodab, hindab ja dokumenteerib lapse elulised
naitajad (pulss, kehatemperatuur,
hingamissagedus, eritamine jm), kasutades
sobivaid meetodeid ja instrumente, sh praktikal;

3. demonstreerib simulatsiooni nukul lapse
tervislikule seisundile sobivaid hooldustegevusi,
arvestades ettekirjutusi ja kokkuleppeid,;

4. selgitab kroonilist haigust podevale lapsele
toidulisandite ja ravimite manustamise
pohimatteid;

5. hindab lapse seisundit ja abikutsumise vajadust
eluohtlike haigusseisundite, dnnetusjuhtumite ja
traumade korral, sh praktikal;

6. demonstreerib esmaabi andmist eluohtlike
seisundite, traumade ja onnetusjuhtumite korral,
arvestades lapse anatoomilis-fiisioloogilisi ealisi
eriparasid,

7. planeerib, viib koostoos vorgustikuga labi ja
hindab lapse tervist edendavaid tegevusi, jargides
paevakava, sh praktikal;

Mitteeristav hindamine




8. selgitab lapse tervislikust seisundist lahtuva
tasakaalustatud ja mitmekesise toitumiskava
koostamise pohimotteid,;

9. koostab vorgustikus lapse vanusele ja dieedile
vastava meniiii, vajadusel valmistab toidu.

5. Tagab lapse tervislikule seisundile vastava
toitumise.

1. selgitab oma tegutsemist lapse tervisliku
seisundi muutumisel, arvestades tervisenditajaid ja
toetudes vorgustiku kokkulepetele, sh praktikal;

2. moddab, hindab ja dokumenteerib lapse elulised
naitajad (pulss, kehatemperatuur,
hingamissagedus, eritamine jm), kasutades
sobivaid meetodeid ja instrumente, sh praktikal;

3. demonstreerib simulatsiooni nukul lapse
tervislikule seisundile sobivaid hooldustegevusi,
arvestades ettekirjutusi ja kokkuleppeid,;

4. selgitab kroonilist haigust pddevale lapsele
toidulisandite ja ravimite manustamise
pohimatteid;

5. hindab lapse seisundit ja abikutsumise vajadust
eluohtlike haigusseisundite, onnetusjuhtumite ja
traumade Korral, sh praktikal;

6. demonstreerib esmaabi andmist eluohtlike
seisundite, traumade ja onnetusjuhtumite korral,
arvestades lapse anatoomilis-fiisioloogilisi ealisi
eriparasid,

7. planeerib, viib koost6os vorgustikuga labi ja
hindab lapse tervist edendavaid tegevusi, jargides
paevakava, sh praktikal;

8. selgitab lapse tervislikust seisundist ldhtuva

Mitteeristav hindamine




tasakaalustatud ja mitmekesise toitumiskava
koostamise pohimotteid;

9. koostab vorgustikus lapse vanusele ja dieedile
vastava meniiii, vajadusel valmistab toidu.

Mooduli jagunemine

14764 - Tervist ohustavad
tegurid/haige lapse
hooldamine
Auditoorne 6pe 16
Iseseisev ope 10

Alateemad

1. Lapse tervist ohustavad tegurid
- tervisele ohtlikud olukorrad

2. Lapse tervise edendamine

3. Haige lapse hooldamine

- tervisliku seisundi hindamine

- laste haigused ja nende siimptomid
- lapsehoidja htigieen

4. Hooldustoimingud

- toitmine,

- hiigieenitoimingud

- tervise jalgimine

Seos opiviljundiga

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Koik tood sooritatud noutud tasemel

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Koik t66d sooritatud noutud tasemel

14765 - Esmaabi
Auditoorne ope 16

Alateemad

4. Esmaabi

- elupdastva ja jatkuva esmaabi andmise pohimatted
- lapse ja tdiskasvanu esmaabi erisused
- kannatanu uurimine

- seisundi hindamine

- elulised niitajad

- tegevus onnetuspaigal

- kliiniline surm

- lapse elustamine

- eluohtlikud haigusseisundid

Seos opiviljundiga

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Sooritatud praktiline eksam




sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Koik t66d sooritatud noutud tasemel

14766 - tervislik
toitumine
Auditoorne 6pe 10
Iseseisev ope 4

Alateemad

5. Tervislikule seisundile vastav toitumine
- toit ja tervis

- tervisliku toitumise alused Seos opiviljundiga
- toitumise isedrasused lapseeas

- toitumise pohimatted haiguste korral, (sh dieedid)
- toidukalblikkuse ja toiduhiigieeni jalgimine

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Koik to6d sooritatud noutud tasemel

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Koik t66d sooritatud noutud tasemel

14776 - Praktika
tookohas
Praktika 204

Alateemad

selgitab oma tegutsemist lapse tervisliku seisundi muutumisel, arvestades tervisenaitajaid ja
toetudes vorgustiku kokkulepetele;

mdoddab, hindab ja dokumenteerib lapse elulised naitajad (pulss, kehatemperatuur,
hingamissagedus, eritamine jm), kasutades sobivaid meetodeid ja instrumente; Seos opiviljundiga
hindab lapse seisundit ja abikutsumise vajadust eluohtlike haigusseisundite, dnnetusjuhtumite ja
traumade korral;

planeerib, viib koostoos vorgustikuga lébi ja hindab lapse tervist edendavaid tegevusi, jargides
paevakava.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Praktika sooritatud ja nduetekohaselt dokumenteeritud

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Koik t66d sooritatud noutud tasemel

Oppemeetodid

» Tohustatud loeng e-toega

* Probleemope

» Praktiline ope/simulatsioon
* Riithmat6o

* [seseisev too

Hindamismeetodid

Moodulit hinnatakse mitteeristavalt. Hindamise eelduseks on kontaktoppes osalemine ja praktika sooritamine. Esmaabioppe




labimine taismahus kohustuslik.

Mooduli hinne kujuneb iseseisvate toode ja hindamisiilesannete hinnangutest, labitud praktika.

1. Lahtuvalt tilesandest teostab praktikal laste tervisliku seisundi hindamist, demonstreerides hooldusvaétteid ja —protseduure.
2. Tervisedenduslikust tegevuskavast iihe tegevuse /péeva labiviimine praktikal

3. Elustamisvotete demonstratsioon esmaabi nukul

Loimitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvétva
hinde kujunemine

Hindamise eelduseks on kontaktoppes osalemine ja praktika sooritamine. Esmaabioppe labimine taismahus kohustuslik.
Mooduli hinne kujuneb iseseisvate t66de ja hindamisiilesannete hinnangutest.

1. Lahtuvalt tilesandest teostab praktikal laste tervisliku seisundi hindamist, demonstreerides hooldusvaétteid ja —protseduure.
2. Tervisedenduslikust tegevuskavast iihe tegevuse /péeva labiviimine praktikal

3. Elustamisvatete demonstratsioon esmaabi nukul

sh lavend

“A” saamise tingimus: Kdik t66d sooritatud noutud tasemel

Oppematerjalid

Oppekirjandus:

Asperg, M., Hoarrak, E. jt. (2011). Hooldus erinevate haiguste korral ja ravimiopetuse alused. Tallinn: INNOVE
Tegevusjuhendaja kasiraamat. (2010). Tervise Arengu Instituut

Loengumaterjalid

Kooli kirjalike toode vormistamise juhend: http://www.hkhk.edu.ee/uus/index.php/dokumend




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

4 Koostoo lapsevanema voi hooldajaga 3

Marelle Moll,

Noéuded mooduli

alustamiseks Puuduvad

Mooduli eesmirk

opetusega taotletakse, et opilane tuleb toime perekonnaga suhtlemisel ja perekonnale lapse arengust tagasiside andmisega.

Auditoorne ope

Iseseisev ope

Praktika

18 tundi

8 tundi

52 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. Tutvub perega ja teeb koostood, arvestades lapse
huve ning perevaértusi.

1. tutvub erinevaid suhtluskanaleid kasutades pere
taustaga ja kultuuriliste tavadega, sh praktikal;

2. kirjeldab lapsevanema/hooldajaga koostood ja
kaasamist lapse igapéevategevustes vaartuste
kujundamisel ja arengu toetamisel;

3. annab lapsevanemale/hooldajale asjakohast
tagasisidet lapse arengust ja igapéevastest
tegevustest, kasutades sobivaid info edastamise
viise, sh praktikal;

4. suhtleb lapsevanema/hooldajaga, jargides
konfidentsiaalsuse nduet, sh praktikal.

Mitteeristav hindamine

2. Suhtleb perekonnaga ja annab tagasisidet lapse
arengust ning tegevustest.

1. tutvub erinevaid suhtluskanaleid kasutades pere
taustaga ja kultuuriliste tavadega, sh praktikal,

2. kirjeldab lapsevanema/hooldajaga koostood ja
kaasamist lapse igapéaevategevustes vaartuste
kujundamisel ja arengu toetamisel;

3. annab lapsevanemale/hooldajale asjakohast
tagasisidet lapse arengust ja igapéevastest
tegevustest, kasutades sobivaid info edastamise
viise, sh praktikal;

4. suhtleb lapsevanema/hooldajaga, jargides
konfidentsiaalsuse nouet, sh praktikal.

Mitteeristav hindamine




Mooduli jagunemine

14767 -
suhtlemine/vorgustikutoo
Auditoorne ope 18
Iseseisev ope 8

Alateemad

1. Vorgustikutoo.

2. Suhtlemine, etapid.
3. Aktiivne kuulamine.
4. Kehtestamistehnikad. Seos spiviliundica
5. M&jutamine, lapsevanemaga arvestamine. opivaljundig
6. Kommunikatsioon ja infovahetus.

7. Tagasiside andmise tehnikad.

8. Suhtlemine konfliktsituatsioonis.

9. Selge eneseviljendus ja keelekasutus.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Koik to6d sooritatud noutud tasemel

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Koik t66d sooritatud noutud tasemel

14777 - Praktika

Alateemad
tutvub erinevaid suhtluskanaleid kasutades pere taustaga ja kultuuriliste tavadega;

tookohas annab lapsevanemale/hooldajale asjakohast tagasisidet lapse arengust ja igapéevastest tegevustest, | Seos épiviljundiga
Praktika 52 | kasutades sobivaid info edastamise viise;l
suhtleb lapsevanema/hooldajaga, jargides konfidentsiaalsuse nouet.
Hindamine Mitteeristav hindamine
sh kOkkU\k/O.tva hlr]de Praktika sooritatud ja dokumenteeritud noutaval tasemel
ujunemine

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Koik t66d sooritatud noutud tasemel

Oppemeetodid

» Tohustatud loeng e-toega
* Aktiivne kuulamine
* Rolliméng

* Praktiline t66

Hindamismeetodid

Moodulit hinnatakse mitteeristavalt.

Mooduli hinne kujuneb iseseisvate toode ja hindamisiilesannete hinnangutest. Opilane on esitanud kaik kirjalike toode




analtiiisid ja osalenud kontakttundides klassis. Labitud on praktika ja sooritatud koik praktikal noutavad hindamisiilesanded.

Laimitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvétva
hinde kujunemine

Mooduli hinne kujuneb iseseisvate téode ja hindamisiilesannete hinnangutest. Opilane on esitanud kdik kirjalike toode
analtiiisid ja osalenud kontakttundides klassis. Labitud on praktika ja sooritatud kdik praktikal noutavad hindamisiilesanded.

sh lavend

“A” saamise tingimus: Koik t66d sooritatud noutud tasemel

Oppematerjalid

Oppekirjandus:

,»Suhtlemisosused” Matthew Mcay Ph.D, Martha Davis Ph.D, Patrick Fanning. 2000

“Suhtlemise kuldreeglid” Toivo Niiberg 2011

,,Konfliktidest ja suhtlemisosusest, dpetamisel ning juhtimisel” Heiki Krips. 2009

,lgapdevaoskused* R. Bolton Ph.D. Viike Vanker 2002

,, Tark lapsevanem® T. Gordon. Viike Vanker 2006

,,Kuidas raakidalastega nii, et nad kuulaksid ja kuulata lapsi nii, et nad raagiksid* A. Faber, E. Mazlish 2009

,,Kuidas last kooliks ette valmistada‘“ L. Ots. Menu 2009

Kasulikud materjalid internetis:
Meilietikett http://www.lvrkk.ee/kristiina/Meilietikett/sissejuhatus_page 1.html
Kehakeel http://www.hkhk.edu.ee/vanker/suhtlemine2/kehakeel.html

Kehakeel teeninduses http://eope.ehte.ee/kehakeel/?Kehakeel teeninduses




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

5 Erivajadusega lapse hoidmine 12

Marelle Moll,

Noéuded mooduli

alustamiseks Puuduvad

Mooduli eesmirk

opetusega taotletakse, et opilane tuleb toime erilise ja erivajadusega lapse hoidmise ja juhendamisega

Auditoorne ope

Iseseisev ope

Praktika

26 tundi

12 tundi

274 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. Kogub infot lapse erivajaduste kohta erinevaid
allikaid kasutades ja kutse-eetikat jargides.

1. Kogub infot lapse erivajaduste kohta erinevaid
allikaid kasutades ja kutse-eetikat jargides, sh
praktikal

2. Planeerib ja viib tegevusi ellu, motiveerides ning
juhendades last koost6os lapse vargustikuga, sh
praktikal

3. Loob hooliva ja salliva keskkonna
erivajadustega lapse kaasamiseks gruppi, toetab
last abivahendite kasutamisel, sh praktikal

4. Toetab koostoos vorgustikuga lapse tugevusi,
motiveerides ja juhendades last igap4evastes
tegevustes, sh praktikal.

Mitteeristav hindamine

2. Planeerib ja viib tegevusi ellu motiveerides ning
juhendades last koostoos lapse vorgustikuga.

1. Kogub infot lapse erivajaduste kohta erinevaid
allikaid kasutades ja kutse-eetikat jargides, sh
praktikal

2. Planeerib ja viib tegevusi ellu, motiveerides ning
juhendades last koost6os lapse vargustikuga, sh
praktikal

3. Loob hooliva ja salliva keskkonna
erivajadustega lapse kaasamiseks gruppi, toetab
last abivahendite kasutamisel, sh praktikal

4. Toetab koostdos vorgustikuga lapse tugevusi,

Mitteeristav hindamine




motiveerides ja juhendades last igapaevastes
tegevustes, sh praktikal.

3. Loob hooliva ja salliva keskkonna
erivajadustega lapse kaasamiseks gruppi, toetab
last abivahendite kasutamisel.

1. Kogub infot lapse erivajaduste kohta erinevaid
allikaid kasutades ja kutse-eetikat jargides, sh
praktikal

2. Planeerib ja viib tegevusi ellu, motiveerides ning
juhendades last koostoos lapse vorgustikuga, sh
praktikal

3. Loob hooliva ja salliva keskkonna
erivajadustega lapse kaasamiseks gruppi, toetab
last abivahendite kasutamisel, sh praktikal

4. Toetab koostoos vorgustikuga lapse tugevusi,
motiveerides ja juhendades last igapievastes
tegevustes, sh praktikal.

Mitteeristav hindamine

4. Toetab koostoos vorgustikuga lapse tugevusi,
motiveerides ja juhendades last igapdevastes
tegevustes

1. Kogub infot lapse erivajaduste kohta erinevaid
allikaid kasutades ja kutse-eetikat jargides, sh
praktikal

2. Planeerib ja viib tegevusi ellu, motiveerides ning
juhendades last koost6os lapse vorgustikuga, sh
praktikal

3. Loob hooliva ja salliva keskkonna
erivajadustega lapse kaasamiseks gruppi, toetab
last abivahendite kasutamisel, sh praktikal

4. Toetab koostoos vorgustikuga lapse tugevusi,
motiveerides ja juhendades last igapaevastes
tegevustes, sh praktikal.

Mitteeristav hindamine

Mooduli jagunemine

14769 - Erivajadusega Alateemad

lapse hoidmine 1. Erivajaduste liigid, pdhjused ja raskusastmed
Auditoorne ope 20 | - arengulised ja hariduslikud erivajadused

Seos opiviljundiga




Iseseisev ope 6

- kehapuuded

- meelepuuded

- kdnepuuded

- intellektipuue

- liitpuue

- aktiivsus- ja tahelepanuhaire

- tadhenduslik kaitumine

- autismispektrihaired

- haigustest tingitud erivajadused (diabeet, epilepsia, astma jt)
- andekus

- seksuaalkaitumise suunamine

2. Alternatiivkommunikatsiooni kasutamine EV lapse arendamisel ja turvalisuse tagamisel.
3. Keskkonna kohandamine

4. Individuaalse arengukava koostamine

- info kogumine

- meeskonna kaasamine

- intervjuude labiviimine

- dokumentatsioon

- vaatlused

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Koik t66d sooritatud noutud tasemel

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Kdik t66d sooritatud noutud tasemel

14770 - hooldus
Auditoorne dpe 6
Iseseisev ope 6

Alateemad

4. Raske puudega lapse hooldamine
6. Abivahendite kasutamine

- abivahendite liigid

- abivahendite kohandamine

- abivahendite kasutamise dopetamine

Seos opiviljundiga

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Koik tood sooritatud noutud tasemel

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Koik t66d sooritatud noutud tasemel

14778 - Praktika
tookohas
Praktika 274

Alateemad

Kogub infot lapse erivajaduste kohta erinevaid allikaid kasutades ja kutse-eetikat jargides;
Planeerib ja viib tegevusi ellu, motiveerides ning juhendades last koost6os lapse vorgustikuga;
Loob hooliva ja salliva keskkonna erivajadustega lapse kaasamiseks gruppi, toetab last

Seos opiviljundiga




abivahendite kasutamisel,
Toetab koostoos vorgustikuga lapse tugevusi, motiveerides ja juhendades last igapaevastes
tegevustes.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Prakti8ka sooritatud ja dokumenteeritud noutaval tasemel

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Koik t66d sooritatud noutud tasemel

Oppemeetodid

» Tohustatud loeng e-toega
» Aktiivne kuulamine ja dokumenteerimine
» Infootsing ja dokumenteerimine

* Praktiline t66

Hindamismeetodid

Moodulit hinnatakse mitteeristavalt. Hindamise eelduseks on kontaktdppes osalemine ja praktika sooritamine.

Mooduli hinne kujuneb iseseisvate t66de, hindamisiilesannete hinnangutest ning kompleksiilesande lahendamisest.
Kompleksiilesanne:

hindab riihmatoona iihe erivajadusega lapse (voimalusel praktikal) tegevusvaimet ja kasvukeskkonda, planeerib tegevused

tegevusvoime toetamiseks ja keskkonna kohandamiseks, valib sobivad abivahendid ning viib 14bi tihe loovtegevuse ja iihe
igapdevategevuse treeningu, juhendades ja motiveerides last vastavalt tema voimetele

Loimitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvétva
hinde kujunemine

Hindamise eelduseks on kontaktoppes osalemine ja praktika sooritamine.

Mooduli hinne kujuneb iseseisvate t66de, hindamisiilesannete hinnangutest ning kompleksiilesande lahendamisest.
Kompleksiilesanne:

hindab rithmatoona iihe erivajadusega lapse (voimalusel praktikal) tegevusvoimet ja kasvukeskkonda, planeerib tegevused

tegevusvoime toetamiseks ja keskkonna kohandamiseks, valib sobivad abivahendid ning viib lébi iihe loovtegevuse ja iihe
igapaevategevuse treeningu, juhendades ja motiveerides last vastavalt tema voimetele

sh lavend

“A” saamise tingimus: Koik t66d sooritatud noutud tasemel




Oppematerjalid

Oppekirjandus:

Burnett, G; Jarvis,K. Opime koos lapsega dppima. Studium, 2006

Grunewald, K; Oppekursus arengupuuetega laste ja noorte hooldajaile. Olion, 1993
Nordeman, M. Arenguhélve ja seksuaalsus. Seksuaalsed vajadused ja nende avaldumisvormid.
Lapsehoidja késiraamat. Perekasvatuse Instituut. Tallinn, 2007

Selikowitz, M. Downi siindroom. Miitidid ja tegelikkus. Teatmik opetajale. Méarka ja toeta last. Sagedamini esinevad
terviseseisundid ja puuded Spilastel. Tallinn, 2010

Lovaas, O.l. Arenguhilbega laste dpetamine. Tartu Ulikool Kirjastus, 1998
Erivajadustega lapse ja noortetoetamise voimalusi hariduse omandamisel. REK, 2007
NB! Lisaks ajakiri ERIPEDAGOOGIKA, Eesti Eripedagoogide Liidu viljaanne

Kasulikud lingid internetis:




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

6 Opitee ja t66 muutuvas keskkonnas 5

Eneli Uibo,

Noéuded mooduli

alustamiseks Puuduvad

Mooduli eesmirk

Opetusega taotletakse, et dpilane kujundab oma tooalast Karjadri ja arendab eneseteadlikkust tinapievases muutuvas
keskkonnas, lahtudes elukestva doppe pohimatetest.

Auditoorne ope

Iseseisev 6pe

32 tundi

98 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. OV 1. kavandab oma dpitee, arvestades
isiklikke, sotsiaalseid ja tooalaseid voimalusi ning
piiranguid;

1.1. analiitisib juhendamisel oma huvisid, vaartusi,
oskusi, teadmisi, kogemusi ja isikuomadusi, sh
opi-, suhtlemis- ja koostoooskusi seoses dpitava
erialaga;

1.2. sdnastab juhendamisel eneseanaliiisi
tulemustest lahtuvad isiklikud opieesmaérgid ja
pohjendab neid;

1.3. koostab juhendamisel isikliku eesméargiparase
opitegevuste plaani, arvestades oma huvide,
ressursside ja erinevate keskkonnateguritega;

2.1. selgitab meeskonnatoona turumajanduse
toimimist ja selle osapoolte iilesandeid;

2.2. kirjeldab meeskonnatéona piirkondlikku
ettevotluskeskkonda;

2.3. selgitab regulatsioonidest lahtuvaid to6andja ja
toovatja rolle, digusi ja kohustusi;

2.4. kirjeldab organisatsioonide vorme ja
tegutsemise viise, ldhtudes nende eesmarkidest;
2.5. valib enda karjaari eesmarkidega sobiva
organisatsiooni ning kirjeldab selles enda
voimalikku rolli;

2.6. seostab erinevaid keskkonnategureid enda
valitud organisatsiooniga ning toob vilja
probleemid ja voimalused,;

3.1. analiiisib erinevaid keskkonnategureid ning
madratleb meeskonnatéona probleemi tihiskonnas;
3.2. kavandab meeskonnatéona uuenduslikke

Mitteeristav hindamine




lahendusi, kasutades loovustehnikaid;

3.3. kirjeldab meeskonnatoona erinevate
lahenduste kultuurilist, sotsiaalset ja/voi rahalist
vaartust;

3.4. valib meeskonnatéona sobiva jatkusuutliku
lahenduse probleemile;

3.5. koostab meeskonnatoona tegevuskava valitud
lahenduse elluviimiseks;

4.1. analiitisib oma kutsealast arengut opingute
viltel, seostades seda lahemate ja kaugemate
eesmarkidega ning tehes vajadusel muudatusi
eesmarkides ja/voi tegevustes;

4.2. kasutab asjakohaseid infoallikaid endale
koolitus-, praktika- voi tookoha leidmisel ning
koostab kandideerimiseks vajalikud materjalid;
4.3. selgitab tegureid, mis mojutavad tema
karjaarivalikuid ja millega on vaja arvestada
otsuste langetamisel, ldhtudes eesmarkidest ning
liihi- ja pikaajalisest karjaariplaanist;

4.4. selgitab enda dpitavate oskuste arendamise ja
rakendamise vdimalusi muutuvas keskkonnas.

2. OV 2. maistab iihiskonna toimimist, tédandja ja
organisatsiooni viljakutseid, probleeme ning
voimalusi;

1.1. analiiiisib juhendamisel oma huvisid, vaartusi,
oskusi, teadmisi, kogemusi ja isikuomadusi, sh
opi-, suhtlemis- ja koostoooskusi seoses opitava
erialaga;

1.2. sdnastab juhendamisel eneseanaliiiisi
tulemustest lahtuvad isiklikud opieesmaérgid ja
pohjendab neid;

1.3. koostab juhendamisel isikliku eesmérgipérase
opitegevuste plaani, arvestades oma huvide,
ressursside ja erinevate keskkonnateguritega;

2.1. selgitab meeskonnatéona turumajanduse
toimimist ja selle osapoolte iilesandeid;

2.2. kirjeldab meeskonnatéona piirkondlikku
ettevotluskeskkonda;

2.3. selgitab regulatsioonidest lahtuvaid to6andja ja
toovatja rolle, digusi ja kohustusi;

Mitteeristav hindamine




2.4. kirjeldab organisatsioonide vorme ja
tegutsemise viise, ldhtudes nende eesmarkidest;
2.5. valib enda karjaari eesmarkidega sobiva
organisatsiooni ning kirjeldab selles enda
voimalikku rolli;

2.6. seostab erinevaid keskkonnategureid enda
valitud organisatsiooniga ning toob vilja
probleemid ja voimalused,;

3.1. analiiiisib erinevaid keskkonnategureid ning
madratleb meeskonnatéona probleemi iihiskonnas;
3.2. kavandab meeskonnatéona uuenduslikke
lahendusi, kasutades loovustehnikaid;

3.3. kirjeldab meeskonnatoona erinevate
lahenduste kultuurilist, sotsiaalset ja/voi rahalist
vaartust;

3.4. valib meeskonnatoona sobiva jatkusuutliku
lahenduse probleemile;

3.5. koostab meeskonnatoona tegevuskava valitud
lahenduse elluviimiseks;

4.1. analiitisib oma kutsealast arengut opingute
viltel, seostades seda lahemate ja kaugemate
eesmarkidega ning tehes vajadusel muudatusi
eesmarkides ja/voi tegevustes;

4.2. kasutab asjakohaseid infoallikaid endale
koolitus-, praktika- voi tookoha leidmisel ning
koostab kandideerimiseks vajalikud materjalid;
4.3. selgitab tegureid, mis mojutavad tema
karjaarivalikuid ja millega on vaja arvestada
otsuste langetamisel, lahtudes eesmarkidest ning
lihi- ja pikaajalisest karjaariplaanist;

4.4. selgitab enda opitavate oskuste arendamise ja
rakendamise voimalusi muutuvas keskkonnas.

3. OV 3. kavandab omapoolse panuse viirtuste
loomisel enda ja teiste jaoks kultuurilises,
sotsiaalses ja/voi rahalises tahenduses;

1.1. analiitisib juhendamisel oma huvisid, vaartusi,
oskusi, teadmisi, kogemusi ja isikuomadusi, sh
opi-, suhtlemis- ja koostoooskusi seoses dpitava
erialaga;

1.2. sdnastab juhendamisel eneseanaliiiisi

Mitteeristav hindamine




tulemustest lahtuvad isiklikud opieesmargid ja
pohjendab neid;

1.3. koostab juhendamisel isikliku eesmargiparase
opitegevuste plaani, arvestades oma huvide,
ressursside ja erinevate keskkonnateguritega;

2.1. selgitab meeskonnatoona turumajanduse
toimimist ja selle osapoolte iilesandeid,;

2.2. kirjeldab meeskonnatéona piirkondlikku
ettevotluskeskkonda;

2.3. selgitab regulatsioonidest lahtuvaid to6andja ja
toovatja rolle, digusi ja kohustusi;

2.4. kirjeldab organisatsioonide vorme ja
tegutsemise viise, ldhtudes nende eesmarkidest;
2.5. valib enda karjaéri eesmarkidega sobiva
organisatsiooni ning kirjeldab selles enda
vaimalikku rolli;

2.6. seostab erinevaid keskkonnategureid enda
valitud organisatsiooniga ning toob vilja
probleemid ja véimalused,;

3.1. analiitsib erinevaid keskkonnategureid ning
madratleb meeskonnatéona probleemi tihiskonnas;
3.2. kavandab meeskonnatoona uuenduslikke
lahendusi, kasutades loovustehnikaid;

3.3. kirjeldab meeskonnatoona erinevate
lahenduste kultuurilist, sotsiaalset ja/voi rahalist
vaartust;

3.4. valib meeskonnatéona sobiva jatkusuutliku
lahenduse probleemile;

3.5. koostab meeskonnatoona tegevuskava valitud
lahenduse elluviimiseks;

4.1. analiitisib oma kutsealast arengut opingute
viltel, seostades seda lahemate ja kaugemate
eesmarkidega ning tehes vajadusel muudatusi
eesmarkides ja/voi tegevustes;

4.2. kasutab asjakohaseid infoallikaid endale
koolitus-, praktika- voi tookoha leidmisel ning
koostab kandideerimiseks vajalikud materjalid,;




4.3. selgitab tegureid, mis mojutavad tema
karjaarivalikuid ja millega on vaja arvestada
otsuste langetamisel, lahtudes eesmarkidest ning
lihi- ja pikaajalisest karjaariplaanist;

4.4. selgitab enda opitavate oskuste arendamise ja
rakendamise vdimalusi muutuvas keskkonnas.

4. OV 4. maistab enda vastutust oma tooalase
karjaari kujundamisel ning on motiveeritud ennast
arendama.

1.1. analiiiisib juhendamisel oma huvisid, vaartusi,
oskusi, teadmisi, kogemusi ja isikuomadusi, sh
opi-, suhtlemis- ja koostoooskusi seoses dpitava
erialaga;

1.2. sdnastab juhendamisel eneseanaliiiisi
tulemustest lahtuvad isiklikud opieesmaérgid ja
pohjendab neid;

1.3. koostab juhendamisel isikliku eesmérgiparase
opitegevuste plaani, arvestades oma huvide,
ressursside ja erinevate keskkonnateguritega;

2.1. selgitab meeskonnatoona turumajanduse
toimimist ja selle osapoolte iilesandeid;

2.2. kirjeldab meeskonnatéona piirkondlikku
ettevotluskeskkonda;

2.3. selgitab regulatsioonidest léhtuvaid to6andja ja
toovotja rolle, digusi ja kohustusi;

2.4. kirjeldab organisatsioonide vorme ja
tegutsemise viise, ldhtudes nende eesmarkidest;
2.5. valib enda karjaari eesmarkidega sobiva
organisatsiooni ning kirjeldab selles enda
voimalikku rolli;

2.6. seostab erinevaid keskkonnategureid enda
valitud organisatsiooniga ning toob vilja
probleemid ja voimalused,;

3.1. analiiiisib erinevaid keskkonnategureid ning
maaratleb meeskonnatéona probleemi tihiskonnas;
3.2. kavandab meeskonnatéona uuenduslikke
lahendusi, kasutades loovustehnikaid;

3.3. kirjeldab meeskonnatéona erinevate
lahenduste kultuurilist, sotsiaalset ja/voi rahalist
VAartust;

Mitteeristav hindamine




3.4. valib meeskonnatoona sobiva jatkusuutliku
lahenduse probleemile;

3.5. koostab meeskonnatoona tegevuskava valitud
lahenduse elluviimiseks;

4.1. analiitisib oma kutsealast arengut opingute
viltel, seostades seda lahemate ja kaugemate
eesmarkidega ning tehes vajadusel muudatusi
eesmarkides ja/voi tegevustes;

4.2. kasutab asjakohaseid infoallikaid endale
koolitus-, praktika- voi tookoha leidmisel ning
koostab kandideerimiseks vajalikud materjalid;
4.3. selgitab tegureid, mis mojutavad tema
karjaarivalikuid ja millega on vaja arvestada
otsuste langetamisel, ldhtudes eesmarkidest ning
liihi- ja pikaajalisest karjaariplaanist;

4.4. selgitab enda opitavate oskuste arendamise ja
rakendamise voimalusi muutuvas keskkonnas.

Mooduli jagunemine

Karjadri ja opitee
planeerimine
Auditoorne ope 12
Iseseisev ope 14

Alateemad

OV 1. Opikeskkond (riithmajuhendaja)

- Opitee. Opikeskkond. VOTA-siisteem.

- Opingutega toimetulek. Oppimist toetavad erialased dpikeskkonnad.

- Toetavad siisteemid

- Kooli infosiisteem

OV 4. Karjadritee ja kutsealane areng (0,5 EKAP)

- Toovaldkond ja Gpitav eriala. Eriala valdkond tédna ja homme. Valdkonna seosed teiste
valdkondadega

- Keskkond ja voimalused erialaseks karjaariks.

- Opitavate oskuste arendamise ja rakendamise vaimalusi muutuvas keskkonnas.
- Karjaariinfo allikad, koolitus-, praktika - ja tookoha leidmisel.

- Kandideerimisdokumendid ja nende koostamise vdimalused.

- Oppija huvid, viirtused, oskused ja isikuomadused.

- Oppe eesmirgistamine lihtudes eneseanaliiiisist. Opileping.

Seos opiviljundiga

Iseseisev too

* Eneseanaliiiisi koostamine
* Opieesmarkide ja -tegevuste plaani koostamine

Praktiline to6o

« edasise karjadri- ja opitee plaani koostamine




« kutsealase arengu analiitisi koostamine lahtuvalt kutsestandardist
« toole voi praktikale kandideerimisdokumentide koostamine

Hindamine Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde | Eneseanaliiiisi ja opitee plaani koostamine juhendamisel, kasutades IKT vahendit.
kujunemine | Meeskonnatoona ja erialaste infoallikate alusel, karjaariotsuste plaani koostamine ja selle esitlemine.

“A” saamise tingimus: Osaleb mooduli tegevustes ja esitab iseseisvad t66d.

sh hindekriteeriumid Hinne on “arvestatud”, kui hinnatavad tilesanded on sooritatud lavendi tasemel.

Alateemad

OV 3. Kogukonnaprojekti teostamine

- Projektihalduse alused

- Projektide kavandamine voi driidee kirjeldamine.

- Probleemide méaaratlemine tihiskonnas.

- Probleemide lahendamine ja probleemilahenduste vaartuste maaratlemine.
- Kogukonnaprojekti teostamine.

- Oppekiik voi praktiku loeng, iiritus.

Kogukonnaprojekt
Auditoorne dpe 10
Iseseisev ope 42

Seos opiviljundiga

Praktiline t66 meeskonnatoona kogukonnaprojekti teostamine ja dokumenteerimine
Hindamine Mitteeristav hindamine
sh kokkuvotva hinde

Kui .~ | Meeskonnatoona kogukonnaprojekti teostamine ja dokumenteerimine.
ujunemine

“A” saamise tingimus: Osaleb mooduli tegevustes ja esitab iseseisvad t66d.

sh hindekriteeriumid Hinne on “arvestatud”, kui hinnatavad tilesanded on sooritatud lavendi tasemel.

Alateemad
OV 2. Majandus ja tookeskkond
- Majanduslikud vajadused, ressursid. Turumajanduse olemus. Ettevotluskeskkonda méjutavad
tegurid.
- Piirkondlik ettevotluskeskkond. Piirkonna erialaste ettevotete iilevaade.
- Planeeritavad arengud piirkonnas.
Majandus ja - Ariprotsessid.Eriala teenuse olemus. Mudelid.
tookeskkond - Tooandja ja toovotja rollid, digused ja kohustused.

Auditoorne dpe 6 | - Lepingud toosuhtes.

Iseseisev ope 33 | - Toolepingut, toovotulepingut ja kasunduslepingut iseloomustavad asjaolud

- Toolepingu seadus ja toolepingu olemus
- Lepingueelsed labiraakimised
- Tootaja kohustused ja vastutus toosuhtes
- Tooandja kohustused ja vastutus toosuhtes
- To6 ja tooaja korraldus
- Rahalised nouded toosuhtes

Seos opiviljundiga




- Puhkus ja puhkusetasu

- Toosuhte 16ppemine

Finantskirjaoskus.

- Finantsasutused ja nende poolt pakutavad teenused.

- Organisatsioonide vormid ja tegutsemisviisid.

- Minu kui tulevase tootaja voimalik roll 1dhtudes valitud organisatsioonist.

- Kultuuridevahelised erinevused ja selle moju ettevotte majandustegevusele.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Rithmatoona vigase toolepingu analiiiis

Avalduse vormistamine

Situatsiooniilesannete lahendamine.

Meeskonnatoona I6uendi alusel ariidee analiiiisimine sh lisandvaartuse pakkumise voimalused ldhtudes opitavast erialast ja
piirkonna planeeritavatest arengutest.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Osaleb mooduli tegevustes ja esitab iseseisvad t66d.
Hinne on “arvestatud”, kui hinnatavad tilesanded on sooritatud lavendi tasemel.

Tooohutus
Auditoorne dpe 4
Iseseisev ope 9

Alateemad

OV 2 Tos0hutus

- Tooohutuse ja Tootervishoiu pohimotted.

- Tookeskkonna ohutegurid.

- Tootaja ja tooandja digused ja kohustused ohutu tookeskkonna tagamisel.
- T66oNnnetus

- Riskianaliiiis

- Temaatilise informatsiooni leidmine internetist

Seos épiviljundiga

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Tookeskkonna hindamine (Riskianaliiiis)
Teemaga seotud enesekontrollitestid

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Osaleb mooduli tegevustes ja esitab iseseisvad t66d.
Hinne on “arvestatud”, kui hinnatavad tilesanded on sooritatud lavendi tasemel.

Oppemeetodid

Arutelu, ajuriinnak, individuaalne vestlus mentoriga, rithmatoo, infootsing, kokkuvatte tegemine loetud IT valdkonna
majandusuudisest, toolehtede taitmine, praktiline ja iseseisev t66

Hindamismeetodid

Loimitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvétva
hinde kujunemine

Moodul hinnatakse mitteeristavalt.
Osaleb mooduli tegevustes ja esitab iseseisvad to6d.




Hinne on “arvestatud”, kui hinnatavad iilesanded on sooritatud ldvendi tasemel

sh lavend

“A” saamise tingimus: Osaleb mooduli tegevustes ja esitab iseseisvad t66d.
Hinne on “arvestatud”, kui hinnatavad tilesanded on sooritatud lavendi tasemel

Oppematerjalid

Kohustuslik kirjandus:

1. Tulevikuoskused 2020. http://www.iftf.org/futureworkskills/

2. Elukestva oppe strateegia 2020.

3. Eesti 2035 toomaterjal: Paindlike ja inimesi vajadusi arvestavate oppimisvoimaluste loomine kogu elu jooksul
(https://www.riigikantselei.ee/sites/default/files/riigikantselei/strateegiaburoo/Eesti2035/paindlikud_ja_inimese_vajadusi_arvest

avad_oppimisvoimalused_kogu_elu_jooksul.pdf)

4. https://www.opiq.ee/Kit/Details/223




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

7 Nutikad vahendid igapaevases t66s 6

Airi Aavik,

Noéuded mooduli
alustamiseks

Labitud arvutioppe elementaaroskused

Mooduli eesmirk

Opetusega taotletakse, et dpilane omandab teadmised ja oskused kaasaegsete tehnoloogiliste vahendite vdimalustest ning nende
kasutamisest oppe- ja kasvatustoo rikastamisel, arvestades turvalisuse ndudeid

Auditoorne ope

Iseseisev ope

Praktika

26 tundi

42 tundi

88 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. Digitaliseerib oma erialase arengu kasutades
elektroonilisi vahendeid

1. Kogub ja siistematiseerib erialase info,
kasutades elektroonilisi lingikogusid

2. Koostab digitaalse arengumapi kokkulepitud
veebikeskkonnas

3. Kasutab olemasolevat tehnoloogiat (sh VOSK),
ennetades sellega kasutamisega kaasnevaid ohtusid

4. loob ja rakendab iseseisvalt veebipohiseid
oppematerjale/-vahendeid, kasutades erinevaid
programme erinevatel platvormidel sh praktikal

5. kasutab teadlikult veebimaterjale, kaitudes
seaduslikult ja eetiliselt

Mitteeristav hindamine

2. Kasutab kaasaegseid nutiseadmeid oma erialase
t606 rikastamiseks

1. Kogub ja siistematiseerib erialase info,
kasutades elektroonilisi lingikogusid

2. Koostab digitaalse arengumapi kokkulepitud
veebikeskkonnas

3. Kasutab olemasolevat tehnoloogiat (sh VOSK),
ennetades sellega kasutamisega kaasnevaid ohtusid

4. loob ja rakendab iseseisvalt veebipohiseid
oppematerjale/-vahendeid, kasutades erinevaid
programme erinevatel platvormidel sh praktikal

Mitteeristav hindamine




5. kasutab teadlikult veebimaterjale, kaitudes
seaduslikult ja eetiliselt

Mooduli jagunemine

14773 - Nutikad vahendid

igapdevases t6os
Auditoorne 6pe 20
Iseseisev ope 32

Alateemad

1. Lingikogu

- Info otsimine, kogumine

- Stisteemi loomine

- Info jagamine vargustikuga

2. Arengumapp

- Olemus

- Erinevad platvormid

- AM Loomine oma loomingu edastamiseks
- AM loomine erialase arengu reflekteerimiseks
3. Ohud nutiseadmete kasutamisel

- Ohud ja ennetamine

- Turvalisuse monitooring

4. Oppematerjalide loomine

- Interaktiivsed mangud

- Toolehed

5. Nutivahendite kasutamine tooprotsessis

- Méngupdhine ope

- Liikumine ja IT

- Foto ja video

6. Autorioigused

- Oma toole autoridiguste Kinnitamine

- Autoridigusega kaitstud teoste digusparane kasutamine
7. Vabavaralised meediumid

- Vabavaralised foto- ja muusikapangad

Seos opiviljundiga
Digitaliseerib oma erialase
arengu kasutades
elektroonilisi vahendeid

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Koik tood sooritatud noutud tasemel

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Koik t66d sooritatud noutud tasemel

14779 - Praktika
tookohas
Praktika 78

Alateemad
loob ja rakendab iseseisvalt veebipshiseid oppematerjale/-vahendeid, kasutades erinevaid
programme erinevatel platvormidel.

Seos opiviljundiga




Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Praktika sooritatud ja dokumenteeritud noutaval tasemel

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Praktika sooritatud

Robootika
Auditoorne dpe 6
Iseseisev ope 10
Praktika 10

Alateemad

Viljasoit lasteaedadesse Seos dpiviljundiga

Iseseisev t6o

Ettevalmistus viljasdiduks ning esitluse ettevalmistamine

Praktiline too

Voimalusel tookohas teha vihemalt 1 arendav mang nutiseadet voi robootika vahendeid kasutades.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Viljasoidul osalemine

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Sooritatud koik noutud tooiilesanded.

Oppemeetodid

e iseseisev too

» aktiivope

» praktilised t66d
* rihmatoo

» viljasoit

Hindamismeetodid

Moodul hinnatakse mitteeristavalt. Moodul loetakse hinnatuks, kui on hinnatud iseseisvad t66d, esitletud arengumapp ja
sooritatud praktikal ndutud tilesanded

Hindamisiilesanne:

Arengumapi esitlus — mapis sisalduvad koik iseseisvad t66d

Loimitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvétva
hinde kujunemine

Moodul loetakse hinnatuks, kui on hinnatud iseseisvad t66d, esitletud arengumapp ja sooritatud praktikal noutud tilesanded
Hindamisiilesanne:

Arengumapi esitlus — mapis sisalduvad koik iseseisvad t66d

sh lavend

“A” saamise tingimus: Ko6ik t66d sooritatud noutud tasemel

Oppematerjalid

Oppematerjal




Oppematerjalid on veebipshised ja tuginevad HITSA Digialguse koolitusprogrammi dppematerjalidele:
https://www.tlu.ee/opmat/ka/opiobjekt/minu_eportfoolio/1_eportfoolio.html
http://mangupohineope.weebly.com/

http://airikoolitab.weebly.com/

http://loovusjatehnoloogia.weebly.com/




Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
8 Ergonoomika oma t66s 3 Kaido Voogla,
Nouded mooduli

Puuduvad

alustamiseks

Mooduli eesmirk

Opetusega taotletakse, et dpilane abistab ja juhendab abivajajat ennast sazstes.

Auditoorne ope Iseseisev ope
18 tundi 60 tundi
Opiviljundid Hindamiskriteeriumid Hindamine

1. Juhendab ja abistab abivajajat elamis- ja
hooldustoimingutes kasutades ergonoomilisi

pohimatteid.

Selgitab ergonoomilisi toovotteid ja abivahendeid
abivajaja liigutamisel ja litkumise toetamisel;
demonstreerib ergonoomilisi toovotteid abivajaja
liigutamisel ja lilkumise toetamisel.

Mitteeristav hindamine

Mooduli jagunemine

Ergonoomika
Auditoorne dpe 18
Iseseisev ope 60

Alateemad

1. Ergonoomika - aluspohimotted.

2. Ergonoomika kasutamine oma lapsehoidja t66s.
3. Abivahendite ja seadmete tundmine.

Seos épiviljundiga

Praktiline too

Hooldustoimingute (sh lapse) sooritamine koos abivahendi kasutamisega ja kasutades ergonoomilisi toovotteid.

Hindamisiilesanded

Ergonoomiliste votete demonstratsioon.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Koik noutud tood on sooritatud.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Osalemine kontaktdppes ja ergonoomiliste toovotete demonstratsioon.

Oppemeetodid

Loeng, arutelu, demonstratsioon, rollimang, oppevideod.

Hindamismeetodid

Demonstratsioon.

Loimitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Sooritatud kdik noutud t66d ja tegevused.

sh lavend

“A” saamise tingimus: Opilane on osalenud kontaktdppes ning demonstreerinud praktilist oskust.

Oppematerjalid




Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
9 Lasteaiariihma saatja 1 Marelle Moll,
Noéuded mooduli

Puuduvad

alustamiseks

Mooduli eesmirk

Opetusega taotletakse, et dpilane omandab lasteriihma saatjale dppekaikudel vajalikud praktilised oskused, tagades ohutuse

liikluses ja kasutades selleks Gigeid reguleerimis- ja liikluskorraldusvahendeid.

Auditoorne dpe Iseseisev 6pe Praktiline t66
2 tundi 22 tundi 2 tundi
Opiviljundid Hindamiskriteeriumid Hindamine

1. Orienteerub oma padevuse piires liiklusalastes | tegutseb lasteriithma saates oppekaikudel
oigusaktides ja ohutusnouetes ; oskuslikult liikluse reguleerijana;

Orienteerub liiklusalastes digusaktides ja
ohutusnouetes kasutades infootsingut;

analiiisib lasteriihmaga liikumisel tekkivaid
situatsioone oma péadevuse piires.

Mitteeristav hindamine

2. reguleerib liiklust liiklusohutust tagades, riske ohutusnouetes kasutades infootsingut;
viltides ning tervist ja keskkonda saastes, tegutseb lasteriinma saates dppekaikudel
kasutades vajalike liikluskorraldus- ja oskuslikult liikluse reguleerijana;

reguleerimisvahendeid.

Orienteerub liiklusalastes digusaktides ja

analiitisib lasteriihmaga liikumisel tekkivaid
situatsioone oma padevuse piires.

Mitteeristav hindamine

Mooduli jagunemine

Liikluse reguleerimist
kasitlev teoreetiline osa
Auditoorne dpe 2
Iseseisev ope 20

Alateemad

« liikluse reguleerimist kasitlev seadusandlus;

* reguleerija marguanded, tema margatavus ja varustus ning turvalisus;

» mootorsoidukite peatumisteekond;

« lasteriihma ohutust mojutavad tegurid;

« ohutuma marsruudi valik lasteriihmaga liikluses osalemisel;

« lapse ohutust tagavad lisanduded soitjate veol, mille eesmargiks on laste vedu.

(1 opetaja tegevus vahetult enne ekskursiooni - bussi kontroll;

(1 turvaline bussi asukoht parkimisel ja lasterithma tunnusmargi olemasolu kontroll;
(1 bussi peatumine opilaste maha minekuks voi peale tulekuks, bussijuhi kohustus kasutada
ohutulesid ohutulesid, et jagada vastutust teiste liiklejatega;

(1 bussijuhi seisundi hindamine (joove, vasimus);

Seos opiviljundiga




[1 reeglite iile raakimine (Spetaja, bussijuht) — omavahel séidu alustamise jms kokkulepped;
(1 opilaste istekohtade tilevaatamine; jalgimine, et turvavood kinnitatakse;
(1 lahtised esemed bussis

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Sooritatud valikvastustega test viahemalt 80%.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Sooritatud valikvastustega test vaihemalt 80%

Praktiline 6ppus
Iseseisev ope 2
Praktiline t66 2

Alateemad
» praktiline tegevus tanaval liikleva lasteriihma saatmisel ja liikluse reguleerimisel (liiklemine
konniteel ja teepeenral, sdoidutee tiletamine erinevaid teeiiletamisvoimalusi kasutades).

Seos opiviljundiga

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Sooritatud nduetekohaselt ja digeid vahendeid ning votteid kasutades praktiline 6ppus

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Sooritatud nouetekohaselt ja 6igeid vahendeid ning votteid kasutades praktiline Sppus

Oppemeetodid

Teoreetilise osa ldabimiseks aktiveerivat loenguvormi ja praktilise tegevuse kaigus erinevate probleemiilesannete lahendamine

Hindamismeetodid

Valikvastustega test.
Praktiline oppus liikluses lasteriihma saatjana.

Loimitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvétva
hinde kujunemine

Testi sooritamine vahemalt 80% ulatuses ning on taitnud noutavalt praktilise dppuse liikluses.

sh lavend

“A” saamise tingimus: Testi sooritamine viahemalt 80% ulatuses
Taitnud edukalt koik dppejou poolt antud iilesanded lasteriihma saatjana, kasutades liikluse reguleerimisel digeid votteid.

Oppematerjalid

oppejou poolt koostatud dppematerjal, millele on voimalik loengu kéigus teha markmeid.
Praktikumi kaigus kasutatakse liikluse reguleerimiseks vajalikke abivahendeid: helkurketas, helkurvest, helkurkindad




Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad

10 Kutseeksam 0 Marelle Moll,
Néuded mooduli Labitud kogu oppekava

alustamiseks

Mooduli eesmirk -

Opiviljundid Hindamiskriteeriumid Hindamine

1. x X Mitteeristav hindamine

Mooduli jagunemine

Oppemeetodid

Hindamismeetodid

Loimitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvétva
hinde kujunemine

Situatsiooniilesande lahendamise tulemusel

sh lavend

“A” saamise tingimus: Situatsiooniilesande lahendamise tulemusel

Oppematerjalid




Saavutatavad kompetentsid

Eriala 6ppekava moodulid

Kompetentsi nimetus Lapse Nutikad Lapse Koostoo Opitee ja
kutsestandardis kasvukeskk | vahendid  |Lapse tervise lapsevane |Erivajadus [Ergonoomi 60
Kutseeksa |onna igapaevase |arengu edendamin [ma voi ega lapse [kaoma Lasteaiariih | muutuvas
m toetamine |s t60s toetamine |e hooldajaga |hoidmine |t66s ma saatja | keskkonnas
Lapse arengu toetamine X X X
Lapse tervise edendamine X X X
Erivajadusega lapse X X X
hoidmine
Koostoo
lapsevanema/hooldajaga X X X
Lapse ene_sekohaste oskuste X X X
kujundamine
Lapsehoidja kutset labiv X X X X X X
kompetents
Imiku (0-1 aastat) hoidmine X X X X
Lapse kasvukeskkonna
. X X
toetamine




