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Teaduslikud strateegiad
tahelepanuhdirega toimetulekuks




Plussid

+ Tohutult energiline, nailiselt vasimatu

+ Jarjekindel; ei anna kunagi alla

+ Pakatab ideedest ja loovatest lahendustest
+ VBimeline lUhikese ajaga palju saavutama

+ Otsustav; suudab teha vajalikke, keerulisi
otsuseid murdosa sekundi valtel

Miinused

Impulsiivne; ei suuda paigal istuda, osaleda
vestluses vdi arutleda/kuulata

Pdikpaine; pigem ebadnnestub edu saavutada
putdes kui kuulab teise nduannet

Ideede Ulekulluses ei realiseeru neist ukski

Puudub ajataju - kas naid vdi mitte naid.
Viivitamine, edasilikkamine

Kannatamatu; ei talu ebamaaraseid olukordi,
tulistab puusalt



Plussid Miinused

+ Innukas ja idealistlik; valmis ohverdama - Paindumatus eesmargile puhendumisel;
kdik puha eesmargi voi sdbra nimel fanaatiline ja ebaratsionaalne

+ Unistaja, visionaar; elab fantaasialennus - Tudineb reaalsusest niivdrd, et eirab seda

+ Loomupadrane energiapuhang uue plaani, - Elevus vaibub poolel teel; raske huvi sailitada

tehingu, idee, projekti vms puhul
- Raske on moétteid vaigistada; oht sbltuvuse
+ Valgukiirusel to6tav mote kujunemiseks motete rahustamise eesmargil

+ Ulimalt andekas mitmes valdkonnas - Suured vajakajadmised mitmes valdkonnas



Plussid

Raudne maélu; maletab isegi
aastatetaguseid Uksikasju

Udini aus ja otsekohene; Gtleb vélja selle,
mida teised ei julge delda

Soovib tungivalt olla vaba ja sdltumatu,
iseenda peremees

Kartmatu; keskendub ja toimib hasti
olukorras, kus valitseb kriis voi hadaoht

Miinused

Unustab, mida laks teisest toast tooma, kuhu
pani votmed vms; tahelepanu kdrvalekaldumisel
jaavad olulised detailid markamata

Jarsk ja ndiliselt julm; vdib tahtmatult sbnadega
haiget teha

Raske to6tada meeskonnas ja jargida korraldusi

Vajab ohutunnet, et tunda tdeliselt elus olemist;
riskikaitumisega vdib ohustada ennast voi teisi



Plussid

Jouline, karismaatiline juht

Humoorikas; seltskonna hing; suudab
kdigiga kontakti luua

Kindel; nailiselt enesekindel

Helde, suure suidamega; valmis tingimusteta
andma, ootamata vastuteeneid

Miinused

Vihkab juhi positsiooni; muretseb, et veab
kdiki alt; ei ole teadlik oma karismaatilisusest

Sisemiselt Uksildane; tajub, et keegi ei tunne
teda taienisti

Ebakindel: tunneb, et edu saavutati uksnes
pettekujutelmaga (nn petturi sindroom)

VGib hinge tagant kdik ara anda



