
Haapsalu Kutsehariduskeskus 

Aadress: Ehitajate tee 3, Uuemõisa, Ridala vald, 90401 Läänemaa  
Telefon: 5081016 
e-post: kaja.loorens@hkhk.edu.ee 

  

Lapitehnika algkursus 

Õppekavarühm 
Käsitöö  

 

Õppekava koostamise alus 

Haapsalu Kutsehariduskeskuse tekstiilkäsitöö õppekava 
 

Õppe kogumaht ja õppe ülesehitus 

Õppe kogumaht on 20 akad. tundi, millest 20 akad. tundi on kontaktõpe 
 

Sihtgrupp ja õppe alustamise tingimused 

Koolitus sobib kõigile õmblushuvilistele. Eelteadmised ei ole vajalikud, kuid toetavad õpet. 
Soovituslik on, et kodus võiks olla õmblusmasin. 
 

Eesmärk 

Lapitöö tehnika lihtsamate võtete omandamine. Koolituse lõpuks on koolituja võimeline 
valmistama kodutekstiili/tarbeeset (lapitehnikas õmmeldud tekki, padjakatet, kotti vms). 
 

Õpiväljundid  
Koolituse lõpuks õppija: 

 Teab ja tunneb erinevaid lapitehnika tehnikaid. 

 Õmbleb iseseisvalt, kasutades lihtsamaid lapitehnika võtteid, lapipindu. 

 Ääristab ja viimistleb lapitehnikas valmistatud eseme. 
 

Õppesisu  

 Lapitehnikas enamlevinud meetodid. Koolitusel osaleja saab kaasa juhendmaterjali, 
mille järgi on võimalik edaspidi iseseisvalt õmmelda. 

 Väljalõikamine. 
 Õmblemine: kiirmeetodid kolmnurkade õmblemisel, palkmaja, ruutude õmblemine, 

ribatehnika. 
 Lapitöö ääristamine ja viimistlemine. 
 

Õppemeetodid 
Teemakohased harjutusülesanded erinevate võtete õppimiseks ja kinnistamiseks. 

Lapitehnikas eseme valmistamine. 
 

Õppekeskkonna kirjeldus 
Tekstiilitöö klass, mis on varustatud õmblusmasinate jm vajalike töövahenditega. 



Nõuded õpingute lõpetamiseks, sh hindamismeetodid ja –
kriteeriumid  
Hindamine on mitteeristav. Valmistab väiksema eseme või osa suuremast kasutades 

lapitehnikat. Töö on tehtud korrektselt, vastavalt eesmärgile. Lõpetajatele väljastatakse 
Haapsalu Kutsehariduskeskuse tunnistus, kui õpingute lõpetamise nõuded on täidetud. 

Tõend, kui õpiväljundeid ei saavutatud, kuid õppija võttis osa õppetööst. Tõend väljastatakse 
vastavalt osaletud kontakttundide arvule, kuid mitte juhul, kui õppija osales vähem kui 

pooltes tundides.     

Koolitaja kompetentsust tagava kvalifikatsiooni või õpi- või 
töökogemuse kirjeldus  
Janne Muuli, käsitööõpetaja. Haapsalu Kutsehariduskeskuse käsitöövaldkonna kutseõpetaja. 
 


